
 

  

2025 “Año de la Reconstrucción de la Nación Argentina” 

Talleres de Deportes en ANDIS 1 

 

Este texto te cuenta sobre unos talleres de deportes.  

Los talleres son cursos cortos para aprender.  

Los talleres son gratis. 

 

¿Para quiénes son los talleres? 

Los talleres son para: 

• Profesores de deportes. 

• Profesionales de la salud. 

• Personas que trabajan en clubes. 

• Personas que trabajan en escuelas. 

• Grupos que quieren ayudar a incluir a todas las personas en los deportes. 

 

¿De qué se habla en los talleres? 

En los talleres se habla de deportes y actividad física.  

Se habla de cómo incluir a las personas con discapacidad. 

¿Cómo son los talleres? 

Cada taller dura dos horas.  

Hay dos formas de hacer los talleres: 

Podes hacerlos:  

• Por internet, en tu computadora. 

• En persona, son en un lugar concreto. 

Los talleres en persona tienen pocos lugares. 

 

1 La ANDIS es la Agencia Nacional de Discapacidad  
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Talleres en la computadora 

• Jueves 6 de noviembre a las 6 y media de la tarde. Tema: Empezar a hacer 

deportes con todos. 

• Jueves 13 de noviembre a las 6 y media de la tarde. Tema: Deporte 

Adaptado. 

• Miércoles 19 de noviembre a la 1 de la tarde.  

• Tema: Actividad Física y Salud. 

 

Talleres en persona 

Estos talleres tienen pocos lugares. 

• Lunes 3 de noviembre a las 10 de la mañana.  

Tema: Empezar a hacer deportes con todos. 

• Lunes 10 de noviembre a las 10 de la mañana.  

Tema: Actividad Física y Salud. 

 

¿Cómo me anoto? 

Para anotarte a los talleres tenés que completar un formulario en internet. 

La página web para anotarse es: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdlE4bHAaEMxstCfbPCS-uFhho-

udRqjJhHcVLfh_Exur9aAg/viewform 

 

Si tenés dudas 

Podés mandar un correo electrónico a: deportes@andis.gob.ar 

 Este correo es de la Unidad de Deportes, Recreación y Cultura 2. 

 

 

 

2 La Unidad de Deporte, Recreación y Cultura es una parte de ANDIS. 
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