1al 7 de agosto

Semana de la
lactancia materna

B Es la mejor forma de alimentar al
bebé. Nutre para un crecimiento
saludable y refuerza las defensas
ante muchas enfermedades.

B Se recomienda la lactancia
materna hasta los 6 meses.
Luego, comenzar a incorporar
progresivamente alimentos
apropiados para la edad,
manteniendo la lactancia hasta
los 2 anos o mas.
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B Es una oportunidad para el
encuentro entre quienes ejercen
los cuidados y el bebé que
favorece vinculos afectivos

dMOroso0s.

Promover la lactancia materna
es una responsabilidad
colectiva.

Involucrate en la crianza.
Apoya la lactancia materna.
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