V; Aspectos Metodoldgicos

‘5 Se trata de un estudio descriptivo de corte

. transversal que se llevo adelante en

“universidades publicas y privadas de
diversos puntos del pais, que aceptaron
participar en forma voluntaria.

Universo

La poblacion objetivo son los y las
estudiantes de las universidades publicas y
privadas del pais que aceptaron participar
del estudio. Por lo tanto, el universo esta
constituido por la totalidad de las personas
de las universidades participantes.

Se trata de 10 universidades, publicasy
privadas, distribuidas en las siguientes
provincias: Buenos Aires, Ciudad Autdonoma
de Buenos Aires, Cérdoba, Santa Fe, La
Pampa, Neuquén y Catamarca. Se ha
relevado a 2733 personas.

Muestra

De acuerdo a la metodologia descripta en
el informe, la muestra efectiva de 2733
casos representa un total de 63.324
personas que estudian en las universidades
participantes.

Representando a 43.433 personas de
género masculinoy 18.650 de género
femenino.
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Consumo reciente y actual de
bebidas alcohdlicas

o EI81,9% de los y las estudiantes reportaron
haber consumido alcohol alguna vez en el
ultimo afio, un 82,8% de los varones y un
81,5% de las mujeres.

« En cuanto al uso actual (uso alguna vez en el
ultimo mes) las tasas se reducen a 64,7%
(40.977 personas), resultando 67,0% entre los
hombres y 63,7% entre las mujeres.

o Por otra parte, el grupo etario de 25 a 29 afios
registra la mayor prevalencia de consumo de
alcohol en el dUltimo mes en con 72,2%.

El 16,6% consumio marihuana con
fines terapéuticos alguna vez en su
vida.

UNTELOTAZI

Consumo reciente y actual de
tabaco

e EI31,1% de los y las estudiantes (19.654)
reportaron haber fumado tabaco alguna vez en
el Ultimo afo, y resulta algo superior entre las
mujeres con respecto a los varones (32,1% vy
28,5% respectivamente).

o SegUn grupos etarios, la tasa de consumo de
tabaco es superior en el grupo de personas d=
30 a 34 afios (36,2%) en comparacion con el
resto de los otros grupos de edad, registrandose
una menor prevalencia entre los y las
estudiantes de 18 a 24 afios (28,3%).

o En cuanto al uso actual (uso alguna vez en =l
Ultimo mes) las tasas se reducen a 23,3%
(14.762 personas), nuevamente con mayor
prevalencia entre las mujeres.

Consumo reciente y actual de

marihuana

e El consumo reciente de marihuana (Ultimos 12
meses) refiere al 27,9% de la poblacion bajo
estudio y es significativamente mayor entre los
varones (34,2 y 24,9 respectivamente). Ocurre
principalmente entre las edades de 25 a 29

afios (34,0%).

. También, el consumo actual de marihuana
(17,1%) es mayor entre los varones (23,9%) y
entre las personas de 25 a 29 afios (alrededor

del 21,6%).

» La prevalencia de vida de consumo de tranquilizantes es de 23,7%. Siendo de 14,4 el uso
de tranquilizantes con prescripcion médica y 10,4 sin prescripcién médica.

» En el caso del consumo con precripcion médica, las mujeres lo consumen un 16,4%
mientras que en el caso de los varones el consumo disminuye a 9,1.

» El consumo de tranquilizantes considerando conjuntamente aquellos que fueron
recetados y los adquiridos sin prescripcion médica, presenta un mayor consumo a partir
de los 35 afios y disminuye de acuerdo disminuye la edad, alcanzando, un valor de 17%

(es decir 20 puntos porcentuales menos).
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Sedronar

“Gabriela Bru (2022), luego de una revision de antecedentes, concluye que las
desigualdades de género en el campo de la salud mental adquieren
particularidades que se manifiestan de multiples formas: como un aspecto
estructural determinante en la prevalencia y distribucidon de los padecimientos
psiquicos, pero también como un determinante en la atencion de la salud
mental. Un articulo acerca del consumo de psicofdrmacos en mujeres en
Uruguay (Bielli et al, 2023) arriba a conclusiones similares. Asimismo, en dicho
articulo, se sefiala que el cuerpo médico ha sido objeto de criticas debido a
abogar a la reproduccion de las desigualdades de género en el sistema de
salud, que se evidencian en los menores esfuerzos terapéuticos y en la
prescripcion en mayor cantidad de psicofdrmacos a mujeres que a varones”.

OAD (2023) ENCoPraC, Magnitud del consumo de psicofdrmacos
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APUECTAS

SE€ PREGUNTO POR REALIZACION DE
APUESTAS 0 JUEGOS POR DINERO.

(0S VARONES PRESENTAN TASAS MAS
ACTAS. 23,4/12,1 EN MODO ONLINE Y
22,5 11,4 EN MODALIDAD PRESENCIA(

(0S JUEGOS DE (AS APVESTAS (0S JUEGOS DE
CASINOG (RULETA, DEPORTIVAS CARTAS FUERON (A
TRAGAMONEDAS) SON FUERON E( SEGUNDA OPCION
LOS MAS SEGUNDO TIPO DE ENTRE MODALIDAD

APUESTAS MAS PRESENCIAL
UTILIZADA EN  (22,8)Y (A TERCERA
MODALIDAD ONCINE (19, 4)
ONLINE (21,9)
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