
Historias sociales para personas 
con autismo en trenes del AMBA



1. VOY A LA ESTACIÓN DE TREN
LLEVO:

SUBE
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2. ESTOY EN LA ESTACIÓN
EN MOLINETES MUESTRO:

Trenes Argentinos

AYUDA

SUBE

xxx xxxx xxxx

CUD

Certificado único de discapacidad

O



3. ESPERO EL TREN
DETRÁS DE LA LÍNEA AMARILLA

Minutos

Minutos

25

40

Siguiente
tren en:

Siguiente
tren en:

Minutos

Próximo tren

CARTEL DE HORARIOS

LÍNEA AMARILLA
NO CRUZAR

AYUDA



4. LLEGA EL TREN
VOY A SENTIR:

VIBRACIÓN

RUIDO

AYUDA



5. SUBO AL TREN
SE ABREN LAS PUERTAS
ESPERO QUE BAJEN LAS PERSONAS Y SUBO AYUDA



6. EN EL TREN 
PUEDO VIAJAR SENTADO O PARADO

RESERVADO

ASIENTOS RESERVADOS 
PARA PERSONAS 
CON DISCAPACIDAD

PUEDO SENTARME EN 
CUALQUIER ASIENTO VACÍO

AYUDA



7. DURANTE EL VIAJE
LA VOZ DEL TREN ME INDICARÁ LAS PRÓXIMAS ESTACIONES

AYUDA

MAPA DE ESTACIONES



8. BAJO DEL TREN
LLEGO A MI ESTACIÓN
ESPERO QUE ABRAN LAS PUERTAS     Y BAJO

SONIDO DE APERTURA DE PUERTAS

AYUDA



9. LLEGO A MI ESTACIÓN
EN MOLINETES MUESTRO:

SALGO DE LA ESTACIÓN
SUBE

xxx xxxx xxxx

CUD

Certificado único de discapacidad

O

Trenes Argentinos

Salida

AYUDA




