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Introduccion

Listeria monocytogenes, bacteria ampliamente distribuida en el ambiente, posee la capacidad de
adherirse a las superficies a traves de la formacion de biofilms, por lo que su presencia en el entorno
de procesamiento de alimentos constituye una de las principales causas de contaminacion de los
alimentos.

Objetivo

Aislar, identificar y caracterizar cepas de Listeria monocytogenes de muestras de vegetales congelados
provenientes de una planta de elaboracién nacional.

Materiales y métodos

Las muestras congeladas, entre las que se incluian, choclo, arveja, zanahoria, surtido de hortalizas,
brocoli y espinaca fueron analizadas por la Direccion de Calidad Alimentaria de la Municipalidad de
Cordoba vy por el Instituto Nacional de Alimentos (INAL) segun metodologia ISO 11290-1. Las cepas
aisladas de Listeria monocytogenes fueron confirmados por PCR real time (Reaccion en Cadena de la
Polimerasa) en el INAL y derivadas al INEl - ANLIS Dr. Carlos G. Malbran para caracterizacion por
determinacion de serogrupo por PCR multiple y el estudio de diversidad genética por Electroforesis

en Campo Pulsado (PFGE).
Resultados
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Conclusiones

Si bien por el analisis de PFGE se determind la presencia de 6 pulso tipos distintos que pueden
indicar contaminacion de diversos origenes, uno de ellos se repitio en 4 muestras de diferentes tipos
de vegetales congelados, procesados y envasados en distintas fechas. Este hallazgo indicaria |a
colonizacion vy persistencia de esa cepa en el entorno de la planta produciendo la contaminacion
cruzada de los alimentos.

Es de suma importancia que los elaboradores de alimentos implementen un programa de limpieza,
desinfeccion vy vigilancia ambiental especifico y eficaz para controlar la introduccion y la colonizacion
de Listeria monocytogenes previniendo la contaminacion de los alimentos.
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