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Planificación de una clase. 

Prevención desde la Escuela

A partir de la experiencia acumulada, se sugiere el siguiente tránsito por las actividades del Programa:

Momento de la clase Actividad Sugerencia Tiempo estimado

Inicio Presentación del tema Cultura
de la prevención

5 minutos

Desarrollo

Video sobre evacuación Análisis del contenido 
del video

15 minutos

Juegos interactivos 
(selección propuesta)

1.	 Mirando con Lupa 
(c. Patio) 

2.	 Identificar en la 
imagen (e. Cocina) 

3.	 Ordenar la 
secuencia (a. Aula) 

4.	 Proteger al 
Trabajador (b. 
Segundo grupo)

20 minutos

Elementos de 
Protección Personal

Casco, gafas, guantes, 
chaleco reflectivo, etc.

20 minutos

Cierre

Juegos interactivos Verdadero o Falso 15 minutos

Asignación de actividad 
para el hogar

Actividades 
complementarias

5 minutos

Tiempo total de la actividad: 80 minutos
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