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En tanto referente nacional en Salud
Mental y Adicciones, el Hospital
Nacional en Red Especializado en
Salud Mental y Adicciones “Lic. Laura
Bonaparte” se ha propuesto construir
un espacio publico de reflexion
sobre las practicas asistenciales e
institucionales de las organizaciones
sanitarias.
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L es damos la bienvenida

Les damos la bienvenida a las 6as Jornadas de Salud
Mental y Adicciones que organiza el Hospital Nacional
en Red Especializado en Salud Mental y Adicciones
“Lic. Laura Bonaparte”.

Con estos encuentros nos proponemos sostener es-
pacios publicos de formacion e intercambio sobre las
practicas asistenciales e institucionales de las orga-
nizaciones sanitarias, y consolidar asi a la institucion
como referente nacional en Salud Mental y Adicciones.

Mientras que en las ediciones anteriores los ejes te-
maticos fueron los dispositivos de intervencion clini-
ca, la intervencion en las urgencias, la interdisciplina,
el diagndstico implicado en el abordaje de salud y los
caminos recorridos hacia una atencion de calidad en
salud mental y adicciones. Este ano, la 62 Edicion se
desarrollara bajo el titulo “Hacia una salud comunitaria
e inclusiva”.

Esta propuesta nos convoca a reflexionar sobre los
abordajes e intervenciones clinicas desde una pers-
pectiva integral e interdiciplinaria con el fin de ampliar
y mejorar las respuestas ante las demandas de los
usuarios del sistema de salud, integrando a todos los
colectivos sociales, profesionales y no profesionales.

Se continda con la presentacion de ponencias y pos-
ters, que estaran expuestos durante los dos dias de jor-
nada en el hall de entrada del edificio principal.

En esta oportunidad, se destaca una lista mas amplia
de ejes tematicos:

+ Instituciones y nuevos dispositivos preventivo-asis-
tenciales para el cuidado integral en salud mental y
adicciones.

Aspectos legales en salud mental y adicciones.
Género y salud mental. Salud publica y colectiva.
Disciplina e interdisciplina en la intervencion tera-
péutica en salud mental y adicciones. Desafios, com-
plejidades y comorbilidades actuales en salud men-
tal y adicciones.

La participacion de la sociedad civil, agentes sanita-
rios, usuarios y ex usuarios, referentes pares, acompa-
Aantes terapéuticos y consejeros en la planificacion,
implementacion y evaluacion de acciones de largo
alcance. Planes preventivo-asistenciales y acompana-
mientos a largo plazo en salud mental y adicciones.

+ Formacion e investigacion en salud.

Talleres, empresa social y cooperativas en salud
mental.

Arte, Actividad Fisica y Deporte en Salud mental.
Estrategias que favorecen la adherencia, permanen-
ciay la construccion de ciudadania del usuario en los
dispositivos y servicios asistenciales en salud men-
tal y adicciones.

El recorrido de los usuarios entre los servicios de
salud mental y adicciones. Desmanicomializacion.
Expulsividad vs Inclusividad. Tratamiento y recupera-
cion en Adicciones.

Abordajes y redes de articulacion comunitaria. Situa-
cion de calle y consumo de sustancias. Accesibilidad
e inclusion comunitaria.

« El Rol de los familiares y las redes vinculares en el
tratamiento y la recuperacion de las personas con
problemas de salud mental y adicciones.

Abordajes grupales en el cuidado de la salud mental
y adicciones

Herramientas y métodos de evaluacion de las prac-
ticas terapéuticas y clinicas. El uso de estadisticas
y resultados aplicados a la mejora de los niveles de
satisfaccion de los usuarios y los trabajadores de los
dispositivos de salud mental y adicciones.

Esta iniciativa se ha consolidado como una instancia
de revision e intercambio con profesionales y trabaja-
dores de todo el territorio nacional y paises aledafios,
contribuyendo asi a la construccion de conocimiento
en base a diversas experiencias.

En este sentido, se viene realizando un trabajo articula-
do con diversos organismos para el fortalecimiento de
la Red Federal de Asistencia y Formacién conformada
por distintas instituciones de todo el pais hace mas de
4 anos.

Esperamos durante estos dias contribuir al debate, la
reflexion e investigacion sobre la problematica de la sa-
lud mental y las adicciones.

L-«:{' ;
I !,_.k_\__."
Mg. Ignacio O"'Donnell

Director General / Hospital de Salud Mental
y Adicciones Lic. Laura Bonaparte
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Autoridades

Ministra de Salud y Desarrollo Social
Dra. Carolina Stanley

Secretario de Gobierno de Salud
Prof. Dr. Adolfo Rubinstein

Secretaria de Regulacion y Gestidn Sanitaria
Dra. Josefa Rodriguez Rodriguez

Subsecretaria de Gestion de Servicios e Institutos
Dra. Mirta Susana Rodriguez

Director general
Mg. Ignacio O'Donnell

Director asistente
Dr. Fernando Calvo

Director de Administracion
Abg. Esteban Falcon
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

9:00 — 10:00 hs. ACREDITACION

JUEVES 3 de octubre

10:00 - 11:00 hs. Apertura — mesa de autoridades / Auditorio 1¢ piso

Mg. Roberto Moro (Secretario de Politicas Integrales sobre Drogas de la Nacién
Argentina); Dra. Mirta Susana Rodriguez (Subsecretaria de Gestion de Servicios e
Institutos); Mg. Ignacio O'Donnell (Director General del Hospital Nacional en Red
Especializado en Salud Mental y Adicciones “Lic. Laura Bonaparte”).

11:00 - 13:00 hs.

Mesa 1. Auditorio 1¢ piso. Coordinacién: Rubén Ghia

A. Acompaiamientos terapéuticos en el dispositivo de urgencias. Primeros encuentros en el
hospital. Mariana Candia, Eloy Maja.

B. El rol de los/as Operadores/as Socio Terapéuticos/as en el DIAT Morén de la SEDRONAR.
Gloria Gutiérrez, Liliana Lauria, Daniela Travaglini, Luis Alberto Juarez.

C. El dispositivo de acompaiiamiento terapéutico en el hospital general. Victoria Biga, Sabrina
Mereles.

D. Intervenciones de Referentes Pares en el Hospital Nacional en Red Especializado en Salud
Mental y Adicciones “Lic. Laura Bonaparte”. Analia Alvite, Violeta Bustos, Leandro Guzman,
Ignacio O'Donnell, Mariano Orlando, Damian Ponce, Carlos Vidal, Myriam Zurlo.

Mesa 2. Hospital de dia. Coordinacién: Adriana Mercado

A. La Adolescencia: del sintoma social a la formula singular. Maria Eugenia Garcia, Maria Laura
Zapata.

B. Aportes para la promocion de salud en adolescentes desde una perspectiva psicopedagoégica.
Adelma Lubomirsky, Soraya Beatriz Rached.

C. Psicoanalisis en el hospital. La politica del sintoma en la adolescencia. Gastén Fazio.

D. El tiempo de la infancia y sus lazos. Carolina Paola Alcuaz, Guilad Gonen, Marcos Remolgado,
Mauro Vela, Florencia Piccinini.

E. Clinica con niii@s en la época actual. Maria Lorena Battan Carabajal, Jessica lliana Zelasco.
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Mesa 3. Auditorio Formacion. Coordinacion: Sebastian Gutierrez

A. De la unidad de traslado en salud mental y adicciones a una unidad movil de evaluacion,
acompanamiento y asistencia técnica. Maria Eugenia Bruzon, Juan Manuel Miguens.

B. Dispositivo de internacion abreviada para la desintoxicacion aguda en el primer nivel de
atencion. Matteo Tarquini, Yolanda Brepe, Juan Zelaya Conti.

C. Recursos para intervenir en situaciones criticas: las reuniones abiertas. Rebeca Faur, Elisa
Petroni.

D. Pasala mejor. Dispositivo de gestion de riesgos en contextos de Nocturnidad. Diego Ruiz,
Mariana Mehdi, Julieta Duarte.

Mesa 4. Sala de Videoconferencias. Coordinacion: Roxana Cornide

A. Perspectiva Interdisciplinaria Integral en la intervencion terapéutica en salud mental y
adicciones. Nuevas miradas en la operatividad de las adicciones. Adrian Vera.

B. Vinculos Toxicos. El abordaje interdisciplinario en un caso de una persona con consumo
problematico de alcohol. Luciana D. Luna, Fabiana Acosta, Flavia Diaz.

C. Burnout: Estrategias de cuidado en dispositivos de intervencion comunitaria. Maria Ricciardi,
Pablo Lorenzo.

D. Gestion de un colectivo de trabajo. Acerca de la necesidad de instancias de encuentro. Paula
Fernandez.

E. El rol del comunicador en el campo de la salud mental: proponer tareas, reponer debates y
saldar vacios tedrico-practicos. Milagros Lujan Oberti.

13:00 — 14:00 hs. INTERVALO / Exposicion de Posters: Hall de Edificio Principal

14:00 - 16:00 hs.

Mesa 5. Auditorio 1¢ piso. Coordinacion: Alejandro Todaro

Coloquio (por invitacion): Politicas publicas: desafios y retos.

Roberto Canay. Subsecretario de Prevencion y Tratamiento — SEDRONAR.
Florencia Trufé. Directora de Abordaje Territorial — SEDRONAR.
Pablo Dragotto. Director Nacional de Prevencion en materia de drogas — SEDRONAR.
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Mesa 6. Hospital de dia. Coordinacion: Alejandro Covetta

A. Intervenciones de prevencion y promocion de la salud mental con adolescentes escolarizados.
Cesar Ariel Roger.

B. Talleres psicoeducativos de prevencion de los consumos problematicos en el ambito
educativo. Diego Javier Caceres.

C. La Institucién educativa, cimpotente? Miguel Angel Casella.

D. Sobre dos experiencias de prevencion de adicciones en la Escuela Secundaria - hacia una
mirada integral. Ramiro Pino, Carlos Angel Diaz.

E. Jovenes preventores. Maia Berzel, Soledad Cantero, Graciela Citro, Leandro Faur, Lorena
Izaurralde, Laura Larrea, Soledad Meccia, Martin Saraceno.

Mesa 7. Auditorio Formacion. Coordinacion: Fernando Calvo

A. Diagnéstico psicopatoldgico y enfoque de derechos. Selva Laura Bianchetti.

B. Sobre el dispositivo de “presentacion de enfermos”: lectura clinica y critica desde los marcos
normativos vigentes. Julian Agustin Ferreyra, Tomas Pal.

C. Funcion del diagnéstico situacional en la evaluacién y derivacion del consumidor
problematico a dispositivos ambulatorios. Alicia Donghi, Silvia Inchaurraga, Laura Gersberg.

D. Aportes para pensar los intentos de sacar las adicciones de la Ley Nacional de Salud Mental.
Mariano Rey.

E. Abordajes patologizantes en salud mental: gordofobia. Ana Lucia Larriel Gayoso, Azul
Carranza, Aldana Saavedra, Juan Castano.

Mesa 8. Sala de Videoconferencias. Coordinacion: Paula Fernandez

A. Consumo de sustancias psicoactivas y accesibilidad de los servicios de atencion primaria: un
Dispositivo Territorial. Matteo Tarquini, Yolanda Brepe, Julio Rossaroli.

B. Un dispositivo...sujetos de derecho y situacién calle. Guillermo Calvo, Maria Ximena Tesouro.

C. Alternativas de proximidad en territorio. Agustina Malcun, Mariana Juarez.

D. Sistematizacion e intervenciones en dispositivos de asistencia en consumo problematico de
sustancias en el campo comunitario. Maria Ricciardi, Pablo Lorenzo.

E. Problematicas de consumo en el Barrio 31. Analisis a partir del trabajo desde un dispositivo de
abordaje territorial. Leandro E. Giménez, Victoria Michetti.

*Coffee break
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16:30 - 18:00 hs.

Mesa 9. Auditorio 1¢ piso. Coordinacion: Hernan Nobaru

16:30 a17:15 Coloquio (por invitacion): Familiares de usuarios y ex-usuarios.
Armanda Castro, Graciela Edith Kahn, Marisol Froy.

17:15a18:00 Coloquio (por invitacion): Hogar de Cristo / Pastoral de adicciones.
Gustavo Barreiro, Pablo Vidal.

Mesa 10. Hospital de dia. Coordinacién: Mario Iribarren

A. La comunicacion como herramienta de inclusion. Daniel Antagli.

B. Programa de intervencion terapéutico grupal para jovenes que se encuentren en tratamiento
de rehabilitacion por consumos problematicos. David Meclazcke, Maria José Villa.

C. El Hospital de Dia como dispositivo central para el tratamiento del lazo social, la vincularidad
y la disminucion de las internaciones. Alejandra Maula.

D. Asistencia ambulatoria en pacientes consumidores. Claudio Cianci.

Mesa 11. Auditorio Formacion. Coordinacion: Silvia Quevedo

A. Ser o no ser “asistible”. Andrea Vazquez.

B. El Plan Terapéutico Singular como herramienta y estrategia potente de intervencion. Jimena
Natali Pietrodarchi.

C. Algunas cuestiones preliminares a todo tratamiento posible. Cristina Ochoa.

D. La institucion mas alla de los muros. Reflexiones sobre la clinica institucional. Ana Alli,
Mariana Camilo de Oliveira, Sebastian Gutiérrez.
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Mesa 12. Sala de Videoconferencias. Coordinacién: Ramiro Pino

A. Dispositivo de orientacién y prevencion en consumos problematicos para el ambito penal
juvenil. Maria Karina Coronel, Carlos Vallejos.

B. La adolescencia en contextos sociales vulnerables. Consumo de sustancias psicoactivas.
Analia Verdnica Losada, Marcela Isabel Sivila.

C. Ideologia del castigo en las adicciones: un ejemplo de institucionalizaciéon y control social.
Mariana Casal.

D. De la pena a la oportunidad: ¢qué tratamiento posible frente a la obligacién judicial?
Bruno Biganzoli, Micaela Maggio, Melisa Martinez, Maria Alejandra Sciortino.

VIERNES 4 de octubre

9:00 - 10:30 hs.

Mesa 13. Auditorio 1¢ piso. Coordinaciéon: Pablo Obstfeld

Coloquio (por invitacién): Abordaje integral de inclusion socio sanitaria para los consumos
problematicos.

Carla Menchi, Agustina Yanibelli, Agustina Sequeira, Karina Elalle, Julieta Fernaud, Mariana
Manté, Mariana Liotti, Yésica Lasala, Rocio Dubrosky, Jesus Del Canto, Fabiana Santos.

Mesa 14. Hospital de dia. Coordinacidn: Yanina Safirsztein

A. Intersecciones de la vulnerabilidad social en las vidas travestis y trans en CABA. Posibles
articulaciones con la salud mental y los consumos problematicos. Melisa Reynoso, Alba
Rueda.

B. Las mujeres en los inicios de los tratamientos por salud mental. Julieta Chevalier, Gabriela
Galland.

C. Estandarizacion de atencidn sanitaria a pacientes trans gestantes: embarazo y lactancia.
Florencia Miiller, Gustavo Garay, Romina Bundio.

D. Cuidados de Enfermeria y Teteras en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Florencia Milller,
Joaquin Sakamoto Bravo, Gustavo Garay, Romina Bundio.

Mesa 15. Auditorio de Formacion. Coordinacion: Florencia Cohen Arazi

A. ¢Por qué el grupo en la clinica con adolescentes? Carolina Alcuaz, Lucila Carbon.

B. Recorrido de un abordaje interdisciplinario en el marco de la salud integral del adolescente.
Alejandra Achura Llanos, Maria Laura Mamani, Manuelita Mendivil.

C. Ninos y adolescentes en las calles de la ciudad. Gabriela Urbano.

D. Adolescentes en situacion de calle en la CABA: recorridos institucionales y obstaculos para el
abordaje integral. Gilda Cortese, Maria de los Angeles Lépez, Maria Agustina Sulleiro.
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Mesa 16. Sala de Videoconferencias. Coordinacion: Mdnica Gonzalez

A. Tomando la palabra. Malena Argento, Daniel Antagli.

B. Taller de practica de ajedrez como nuevo dispositivo lidico-terapéutico de prevencion y
rehabilitacion en pacientes con consumo problematico. Mario Teglia.

C. Taller tecno social. Natalia Forciniti, Maria Fernanda Ginaca, Marcelo Mosquera, Rafael Pozo
Gowland.

D. Talleres laborales y de formacién en salud mental como espacios de produccion de
subjetividad. Maria del Pilar Fernandez, Marcos Fernandez, Sebastian Gutierrez, Ruth
Leegstra.

*Coffee break

11:00 - 13:00 hs.

Mesa 17. Auditorio 1¢ piso. Coordinacion: Nicolas Gil

A. Intervenciones en ataque de panico y consumos problematicos. Alicia Donghi, Silvia Quesada,
Liliana Vazquez.

B. Internacion, psicosis y adicciones: una convivencia de locos? Andrés Rodriguez Evans,
Alejandro Daniel Mogliatti.

C. Actualizacion en Patologia Dual. Damian Barreiro, José Capece, Carlos Diaz.

D. Habitar su mundo: esquizofrenia, espacio y comunidad. Jimena Benito, Maria Soledad
Bordalecou, Sebastian Gutierrez.

Mesa 18. Hospital de dia. Coordinacién: Carolina Alcuaz

A. En busca de un dispositivo familiar adecuado: enfoque clinico y marco legal. Selva Laura
Bianchetti.

B. Vincularidades en Crisis. Un espacio de socializacion. Roxana Piediferri.

C. Ni adiccién, ni codependencia: paradependencia. Lara Taraman, Martin Miseta.

D. Del vinculo materno y sus posibles incidencias en los consumos problematicos de sustancias.
Luciana Mirna Bilbao, Carla Romina Roig.

E. Del texto Etico al contexto familiar. Analia Miriam Vazquez.

—
\
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Mesa 19. Auditorio Formacion. Coordinacion: Gabriela Scheinkestel

A. Grados de autonomia y trayectorias terapéuticas: un estudio exploratorio descriptivo. Maria
del Milagro Compte, Susana Beatriz Rossi.

B. Determinantes de adherencia al tratamiento en personas con consumo problematico de
sustancias psicoactivas. Nicolas Poliansky, Carolina Gorlero, Damian Gemini.

C. Acciones y creaciones de lo intersubjetivo en el devenir de una internacion. Valeria Nader,
Alejandra Luciano.

D. Hasta aca llegamos. El aislamiento terapéutico institucional como limite. Silvana Garbi.

E. El cuento de la buena pipa. Carolina Mosso, Sabrina Timpanaro.

Mesa 20. Sala de Videoconferencias. Coordinacion: Leandro Guzman

A. El desarrollo de la actividad fisica y deportiva contribuye, como una de las medidas de
prevencion saludable, a la rehabilitacion de las personas que tienen problemas de consumo
de sustancias. Francisco Ferreira, Oscar Omar Pereyra, Gustavo Gonzalez, Andrea Lépez
Garcia, Rosa Natalia Ciccarone.

B. El cisne del arte: un dispositivo terapéutico de salud mental comunitaria. David Andres Norro,
Antonela Garbet, Laura Lago.

C. Mentalizacion y Mindfulness. Dos conceptos equidistantes entre el psicoanalisis y la terapia
cognitiva. Eleonora Giusti.

D. El Trébol F.C. De lo colectivo al sujeto. Juan Manuel Ojeda Mariniers, Emiliano Vallejo.

E. El rol terapéutico de los espacios recreativos en el contexto de Guardia Interdisciplinaria.
Alejandro Fernandez, Maria de los Angeles Lupoli, Humberto Logrande, Ivanna Valda Ochoa.

13:00 — 14:00 hs. INTERVALO / Exposicion de Posters: Hall Edificio Principal

14:00 - 16:00 hs.

Mesa 21. Auditorio 1¢" piso. Coordinacién: Fernando Rey

A. Cautela al medicar: Para qué, cuando y como usar psicofarmacos para los consumos
problematicos de sustancias. Breves consideraciones rudimentarias. Nicolas Oliva.

B. El verdadero consumo...Lxs verdaderxs consumidorxs... Omar Manuel Allones.

C. Talleres de Rehabilitacién en Salud Mental (GCBA) Rol del psiquiatra en un dispositivo de
tercer nivel de atencion en Salud Mental. Juan José Battaglia, Maria Marletta, Natalia Eva
Meizoso.

D. La participacion de los usuarios en los servicios publicos de salud mental. Analia Alvite,
Violeta Bustos, Leandro Guzman, Ignacio O’'Donnell, Mariano Orlando, Damian Ponce, Carlos
Vidal, Myriam Zurlo.

E. Estrategias terapéuticas en un dispositivo de admision: criterios integrales desde una
perspectiva de derechos. Tomas Carrillo, Julieta Chevalier, Franco Roncoroni, Alejandro
Todaro.

—
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Mesa 22. Hospital de dia. Coordinaciéon: Vanesa Jeifetz

A. Implementacién del Grupo de Habilidades para pacientes con Desregulacion Emocional en un
Hospital Publico. Andres Schteingart, Melisa Cohen Duek, Lara Veronica Diaz.

B. Hospital de Dia: torsion clinica. Natalia Andrea Cejas, Luciana Anahi Barrionuevo.

C. Las herramientas estadisticas aplicadas a un estudio de caso: Hospital de Dia de fin de
semana. Natalia Valdez, Rosana Menéndez, Natalia Salama, Roxana Cornide.

D. ¢Qué significa vivir como un pajarito? Fragmentos sobre historia y clinica en un Hospital de
Dia. Matias Alejandro Honigman, Mario Ernesto Iribarren.

E. Experiencia de un dispositivo hospitalario de fin de semana. Maria Lorena Battan Carabajal,
Laura Beatriz Castro, Daiana Seoane, Fernando Calvo.

Mesa 23. Auditorio Formacion. Coordinacion: Adrian Clotet

A. La formacién de recursos humanos en adicciones. Jorgelina Devoto.

B. Interdisciplinariedad en atencion e investigacion en salud. Analia Verénica Losada.

C. Estigmatizacion de los consumos problematicos de sustancias psicoactivas y la formacion de
profesionales de la salud. Sandra Viviana Lauriti, Carina Andrea Villamayor.

D. La formacion profesional: entre la teoria y la practica. German Paytas, Agostina Spadea.
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Mesa 24. Sala de Videoconferencias. Coordinacion: Nora Martinez

A. La adiccion al teléfono mévil, ¢una nueva patologia? Ofelia Rodriguez Sas, Lorena Cynthia
Estrada.

B. Modelos en tension, reflexionar la practica con el sujeto. Julieta Rocio Fernandez, Moénica
Montoya.

C. Politicas publicas, legislacion y generacion de dispositivos de Reduccion de Daios con
criterios comunitarios e inclusivos. Silvia Susana Inchaurraga, Gustavo Eduardo Zbuczynski.

D. Revision conceptual en el abordaje clinico de los consumos problematicos desde el paradigma
de reduccion de riesgos y dainos. Daniela Antonaccio, Axel Bonilla, Damian Gemini, Luciano
Ivan Rosé.

E. Abstinencia: ¢objetivo o condicion de tratamiento? Alejandra Moskalonek , Alejandro Squillace,
Daniel Porquet, Elina Pefalosa, Fabian Lini, Marcos Fleitas, Mariela Monjes.

*Coffee break

16:15 — 17: hs. MESA DE CIERRE INSTITUCIONAL / Auditorio 1¢ piso

Dr. Fernando Calvo (Director Asistente del Hospital Nacional en Red Especializado en
Salud Mental y Adicciones “Lic. Laura Bonaparte”); Mg. Mariana Camilo de Oliveira (Jefa
del Servicio de Formaciéon y Capacitacion del Hospital Nacional en Red Especializado en
Salud Mental y Adicciones “Lic. Laura Bonaparte”)

DISTRIBUCION DE LOS ESPACIOS

Mesas de
Stand TALLERES

< ENTRADA
Al.lslff%gglo AUDITORIO FORMACION

[Primer piso] I
Patio Jardin Boténico Canchas de Futbol EDIFICIOD w
ENTRADA SALA DE

VIDEOCONFERENCIAS
(1 PISO)

HOSPITAL DE DIA
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Hospital Nacional de Salud Mental dicciones Lic. Laura Bonaparte
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