
PENSÁ ANTES DE ACTUAR: Enseñale a tus hijos a desconfiar de las comunicaciones que les requieran que actúen de inmediato, 
les ofrezcan algo que parezca demasiado bueno para ser verdad o les pidan información personal.

CONOCÉ CÓMO BLOQUEAR Y/O DENUNCIAR: Mantené un registro de la conversación si considerás que pueden estar 
sufriendo una situación de acoso y enseñales a no involucrarse con el acosador.

LEÉ Y COMPRENDÉ LAS CLASIFICACIONES POR EDADES DE LOS JUEGOS A LOS QUE JUEGAN TUS HIJOS: 

PARTICIPA EN EL JUEGO CON TUS HIJOS E HIJAS

MÁS SEGURO PARA VOS, MÁS SEGURO PARA TODOS: Lo que vos y tus hijos e hijas hacen en Internet puede afectar a todos 
en casa, en el trabajo y en todo el mundo. Practicar buenos hábitos en Internet no solo te beneficia a vos mismo, sino a toda la 
comunidad digital global.

SÉ RESPETUOSO CON LOS DEMÁS JUGADORES: Los juegos siempre han sido un escenario propicio para entablar conversa-
ciones que pueden provocar a otros jugadores. Los juegos en línea deben ser un lugar donde se practique el espíritu deportivo. 
Recordá a tus hijos e hijas que deben mantener el mismo nivel de respeto en Internet que en el mundo real.

RECURSOS ADICIONALES:

1.Centro de conocimiento de Sony Playstation http://us.playstation.com/support/parents /index.htm

2.Microsoft XBOX – GetGameSmart: http://getgamesmart.com

3.NetSmartz: http://www.netsmarts.org/gaming

  

CONSEJOS SOBRE JUEGOS EN LÍNEA
PARA LOS PADRES

Los juegos en línea suelen implicar la interacción con otros dispositivos y jugadores en directo. Para los niños y niñas 
es divertido relacionarse con otros, pero también necesitan saber cómo protegerse para que el juego siga siendo una 
actividad divertida. La realidad es que la mayoría de los jóvenes tienen acceso a dispositivos y juegos en línea, si no 
en casa propia, en casa de amigos y posiblemente en el colegio. Como padre, madre o tutor, es importante compren-
der cuáles son los riesgos y cómo ayudar a tus hijos a navegar por el mundo de los juegos. El primer paso es PARAR. 
PENSAR. CONECTAR.

PARA. Antes de utilizar Internet, tomáte tu tiempo para conocer los riesgos y aprender a detectar posibles problemas.

PIENSA. Prestá atención a las señales de advertencia y pensá en cómo tus acciones en Internet pueden afectar a tu seguri-
dad o a la de tu familia.

CONECTATE. Disfrutá de Internet con mayor confianza, sabiendo que tomaste las medidas adecuadas para protegerte a vos 
y a tu dispositivo.

MANTENÉ TUS DISPOSITIVOS LIMPIOS: Las consolas de juegos son dispositivos que incluyen un software que hay que man-
tener actualizado (igual que tu PC, notebook, teléfono o tableta). Las protecciones de seguridad están integradas y se actualizan 
periódicamente. 

MANTENÉ ACTUALIZADO EL SOFTWARE DE SEGURIDAD: Tomáte tu tiempo para asegurarte de que todos los dispositi-
vos de juego de tu casa cuentan con las últimas versiones de las protecciones de seguridad que traen incorporadas. 

PROTEGÉ LA INFORMACION PERSONAL SOBRE TUS HIJOS E HIJAS. Hablá con ellos sobre lo que significa el término 
“información personal”. Los niños necesitan saber qué es apropiado para compartir y qué no lo es. Nombres, cumpleaños, edad, 
ubicación geográfica, información de contacto y fotos con información identificable cuentan como información personal. Aunque 
es divertido participar en juegos con jugadores de todo el mundo, los niños deben mantener un cierto nivel de anonimato para 
protegerse de quienes podrían no tener las mejores intenciones. 

PROTEGÉ TUS CUENTAS: Usa medidas de protección adicionales a las contraseñas. Muchos proveedores de cuentas ofrecen 
ahora distintas formas para que verifiques tu identidad, tales como la autenticación de doble factor.

MEJORÁ TUS CONTRASEÑAS: Si tus contraseñas son débiles, fortalecelas añadiendo mayúsculas, números y símbolos, 
utilizando contraseñas diferentes para cada cuenta.

AYUDÁ A TUS HIJOS E HIJAS A ADUEÑARSE DE SU PRESENCIA EN INTERNET: Cuando sea posible, configurá la privaci-
dad y la seguridad de tu navegador y/o aplicaciones a la hora de compartir información. Recordales que está bien limitar cómo y 
con quién comparten la información. 

QUIÉN ES QUIÉN: Enseñále a tus hijos e hijas a que utilicen un avatar en lugar de una foto suya, con el fin de resguardar su identidad.

UTILIZÁ EL CHAT DE VOZ DE FORMA SEGURA: Si tus hijos juegan a un juego con chat de voz en directo, aseguráte de que 
disimulan su voz. Si el juego no dispone de esta función, es recomendable que no utilicen el chat de voz.
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