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Dengue, Zika y Chikungunya en el Primer Nivel de Atencidn
Curso autoadministrado

Propdsito

El curso Dengue, Zika y Chikungunya en el Primer Nivel de Atencion es una
actividad de capacitacion del Programa Remediar que tiene como
propodsito brindar a los equipos de salud del primer nivel de atencién
informacidn necesaria sobre medidas preventivas, diagnostico y atencion
de las situaciones de dengue, zika y chikungunya y presentar el algoritmo
para el diagnostico diferencial de las mismas respecto de la COVID-19.

El disefio del curso y sus contenidos del curso fueron desarrollados por
profesionales expertas de las siguientes areas del Ministerio de Salud de la
Nacion:

e Direccién Nacional de Control de Enfermedades Transmisibles

e Direccién de Control de Enfermedades Transmisibles por Vectores

e Direccién Nacional de Epidemiologia e Informacién Estratégica

e Direcciéon de Medicamentos Esenciales, Insumos y Tecnologias,
Programa Remediar

e Instituto Nacional de Enfermedades Virales Humanas Julio H.
Maiztegui- ANLIS Malbran

Objetivos

e Conocer la situacion epidemioldgica actual del dengue, fiebre
chikungunya vy zika en Argentina.

e |dentificar medidas preventivas en el equipo de salud y en la
comunidad teniendo en cuenta las vias y modos de transmision.

e Identificar los signos y sintomas que permiten realizar una deteccién
temprana y oportuna de estas patologias y un diagndstico
diferenciado respecto de COVID-19.

e Conocer los tratamientos farmacoldgicos y no farmacoldgicos
adecuados para cada uno de estos problemas de salud.

e Reconocer la relevancia del Dengue, Zika y Chikungunya como un
problema de salud publica.

e Conocer estrategias para promover el autocuidado orientadas a las
familias durante la planificacion del embarazo y la gestacion en
relacion con el virus zika.

e Conocer el sistema de notificacion y vigilancia epidemiolégica para
Dengue, Zika y Chikungunya en Argentina.
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o Fortalecer el circuito de vigilancia epidemioldgica y notificacion de
Casos.
Destinataria/os

Integrantes de los establecimientos sanitarios del primer nivel de atencion
que intervienen en la recepcidon, almacenamiento y entrega de
medicamentos; y a todo el equipo de salud valorizando cada encuentro con
los integrantes de la comunidad como una oportunidad para fomentar la
prevencion, diagndstico y tratamiento de Dengue, Zika, Chikungunya en co-
circulacién con la COVID-19:

- Licenciada/os y auxiliares en Enfermeria

- Farmacéutica/os vy auxiliares de farmacia

- Personal de apoyo administrativo

- Personal de Maestranza

- Agentes Sanitarios y Promotores de salud

- Médica/os

- Responsables de recibir los botiquines en los CAPS

- Otros profesionales del equipo de salud de los CAPS.

Modalidad

Virtual autoadministrado. Estd disefiado para que el/la participante pueda
realizar el recorrido por si mismo/a y administrar su tiempo de cursada, sin
la intervencion de docentes ni de tutores.

Estructura general del curso

Presentacion Encuadre de trabajo.

Programa del curso.

Institucional.
Maddulos Maddulo 1: Marco General: Situacién epidemioldgica
tematicos actual.

Maddulo 2: Dengue.

Modulo 3: Zika.

Maodulo 4: Fiebre chikungunya.
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Modulo 5: Diagndstico diferencial Dengue-COVID-19:
algoritmo

Maodulo 6: Pilares para el abordaje integral del dengue.

Maodulo 7: Vigilancia epidemiolégica y notificacion.

Evaluacion Actividad integradora final
Encuesta de opinidn y recopilacion de datos.
Certificacion.

Contenidos

Modulo 1: Marco General: Situacidn epidemiolégica actual. En América
Latina y en Argentina. Definicion de Arbovirus: tipos, patologias y alcance
del curso: focalizacion en Dengue, Zika y Chikungunya. Enfermedades
transmitidas por vectores. Mecanismos de transmision. Enfermedades
endémicas/ epidemia Deteccion de casos. Sistema de vigilancia
epidemioldgica en Argentina. Control de brotes. Grupos de riesgo.

Mddulo 2: Dengue. Situacion actual en Argentina. Vias y modos de
transmision. Diagndstico. Proceso de rastreo. Manifestaciones clinicas.
Clasificaciéon. Tratamiento. Seguimiento de pacientes. Areas de riesgo.
Informacion al viajero. Dengue durante el embarazo y poblacion de
riesgo. Diagndstico por laboratorio.

Mddulo 3: Zika. Situacion epidemioldgica. Vias y modos de transmision.
Manifestaciones clinicas. Tratamiento. Medidas preventivas.
Asesoramiento para prevenir embarazo en mujeres y paternidad en
hombres, que tengan diagndstico de zika. Diagndstico por laboratorio.

Mddulo 4: Fiebre Chikungunya. Vias y modos de transmisién. Diagndstico.
Manifestaciones  clinicas. Tratamiento. Seguimiento de  pacientes.
Diagndstico por laboratorio.

Mddulo 5: Diagndstico diferenciado COVID-19. Algoritmo para Denguey
COVID-19. Diferencias en los mecanismos de transmision, signo y
sintomas, criterios de gravedad. Deteccién de casos.

Av. 9 de Julio 1925, Ciudad de Buenos Aires, Argentina.
(+54.11) 4379.9000



inisterio de Salud
rgentina

2021 Ano de Homenaje al Premio Nobel de Medicina Dr. César Milstein

Mddulo 6: Pilares para el abordaje integral del dengue. Prevencion,
control y mitigacion. Planificacion participativa y abordaje territorial.
Enfoque de derechos. Mensajes claves: control y eliminacién de criaderos
de mosquitos, prevencion de picaduras o proteccion de personas, sintomas
y atenciéon médica.

Mddulo 7: Vigilancia Epidemioldgica y Notificacion de Dengue, Zika,
Chikungunya vy diferencial para Covid-19. Diagndstico de laboratorio.

Duracion

Se estima una duracion total de ocho (7) semanas, si bien es un curso
autoadministrado y cada participante avanza segun sus propios tiempos.

Materiales y actividades de aprendizaje
Cada unidad se compone de:

e Material bibliografico de lectura
e Recursos audiovisuales: presentaciones descargables, etc.
e Ejercicios de comprension y aplicacion a la practica

Se prevé realizar encuentros sincrénicos optativos para reforzar el
acompanamiento de los participantes en el curso. Los mismos seran
anunciados a través de la seccion “Avisos” del curso.

Evaluacion

El disefio del curso contempla dos instancias de evaluacion:

@ Durante el proceso formativo: al finalizar cada mddulo el/la participante
debera resolver y alcanzar al menos un 60% de respuestas correctas en
los ejercicios de comprensién y autoevaluacién. Las mismas le brindaran
retroalimentacion sobre su progreso en el aprendizaje.

@ Actividad final integradora: una vez realizadas las actividades de los
siete moddulos del curso, el/la participante estara en condiciones de
resolver la actividad final, cuya aprobacion es requisito indispensable
para obtener el certificado correspondiente.
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Requisitos de aprobacidon del curso

Aprobar la actividad integradora final, para lo cual debera tener el 60% de
las respuestas correctas y completar la encuesta de satisfaccion.

Certificacion

Otorgada por la Subsecretaria de Medicamentos e Informacidn Estratégica
y la Direccién Nacional de Talento Humano y Conocimiento del Ministerio
de Salud de la Nacién.

Acredita 56 horas.
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