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Esta guia forma parte del proyecto Ciudadania de chicas vy chicos,
que tiene como objetivo contribuir al fortalecimiento de Ia
participacion ciudadana de las infancias y adolescencias, a través
de diferentes estrategias de comunicacién, formativas vy
culturales.

Basado en la idea de que la comunicacion y la cultura son
herramientas de construccion y transformacidon social, el
presente proyecto desarrolla diferentes acciones para acompanar
y potenciar los cambios culturales que buscan promover el
ejercicio del derecho de ninas, ninos y adolescentes, en tanto
sujetos sociales y politicos, a participar como ciudadanos vy
ciudadanas, a ser oidos en los temas que son de su interés, y
tenidas en cuenta sus opiniones.

Las lineas de accion que contempla el proyecto Ciudadania de
chicas y chicos son:

Formar Participacion: consiste en jornadas de capacitacion -
presenciales y virtuales- orientadas a referentes adultos/as vy
adolescentes sobre estrategias de participacion con incidencia en
politicas publicas. En el marco de estas actividades, se produciran
dos guias digitales.

Kit Cultural: la propuesta incluye tres guias digitales en las que
se desarrolla un marco conceptual, definicion de problematicas,
presentacion de materiales, y diferentes ejes disparadores -
canciones, peliculas y podcasts- para abordarlos y reflexionar de
manera colectiva.



Taller de Podcast: destinado a adolescentes, con el objetivo de
brindar herramientas para producir podcasts y contenidos
sonoros, como herramienta para poner en practica los derechos a
la participacion, a opinar y a ser escuchados y escuchadas. La
propuesta prevé la elaboracion de una guia digital.

Micrositio: concebido como herramienta digital facilitadora de la
comunicacion entre pares, para sistematizar y compartir
contenidos, acciones, y materiales vinculados a adolescencias.

Ciudadania de chicas y chicos es un proyecto del Grupo Pharos
con la asistencia técnica de Latinlab. Se realiza en dialogo con el
Programa Nacional de Derecho a la Participacion Ciudadana de
Ninas, Ninos y Adolescentes “Participamos”, una politica publica
destinada a promover y fortalecer la participacidn ciudadana de
las infancias y adolescencias en los distintos niveles del Estado,
implementado por la Direccion Nacional de Sistemas de
Proteccion de la Secretaria Nacional de Ninez, Adolescencia y
Familia, del Ministerio de Desarrollo Social.
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INTRODUCCION:

Antes de comenzar vamos a
pensar juntos vy juntas el por qué
de esta guia: spara qué sirve?

Los y las ciudadanas tenemos el
derecho a ser escuchados, a opinar,
a proponer v a ser parte de la toma
de decisiones en muchos ambitos
de nuestras vidas. Esto es asi, no
solo para los adultos y adultas,
sino también para los ninos, ninas
y adolescentes.

Todos y todas participamos en
diferentes grupos: el de la escuela,
algun club, una banda de musica,
un grupo de amigos y amigas y en
todos esos casos nos importa dar
opiniones, explicar nuestras ideas,

proponer cambios, generar
propuestas creativas, es dedir,
participar.

Con esta guia nos proponemos
reflexionar acerca de la idea de
participacion: ;qué es? ;por qué es
importante? sen donde podemos
participar? ;como lo hacemos?

la idea es que podamos
comprender mejor la importancia
de ser parte, que nuestras voces
sean tenidas en cuenta y podamos
transformar cuestiones que nos
involucran. Y para eso vamos a
pensar no solo en ideas vy
conceptos sino que también vamos
a descubrir cuales son los pasos
necesarios para una participacion
real.

jLos v las
invitamos a
empezar!



Los humanos somos seres sociales. Esto significa
que desde que nacemos estamos en contacto con
otras personas que nos ayudaran a alimentarnos,
protegernos, crecer, aprender y divertirnos.



Por ser seres sociales, las personas nos relacionamos con distintos
grupos a lo largo de nuestras vidas. Hay grupos pequenos como la
familia, u otros mas amplios como la escuela, el club o el trabajo. Pero
también hay agrupamientos de mayor tamano como el barrio, el
pueblo, la ciudad, una provincia o un pais. Cada uno de los grupos a
los que pertenecemos forman parte de nuestras vidas. Compartimos
costumbres, historias, valores, normas, preocupaciones, intereses o
proyectos. Asi, dia tras dia, en interaccion con otros, vamos
construyendo nuestra “identidad”.

Los seres humanos somos diversos porque nacer y crecer dentro de
una familia, un barrio o una provincia determinada deja sus huellas.
Nos modela con caracteristicas propias, pero a la vez distintas de las
de los demas. La identidad es aquello que somos. Es lo que nos define.
Para decirlo en forma sencilla: la identidad es quiénes somos y cdmo
somos. Nos ayuda a reconocernos con otros parecidos a nosotros y
nosotras, y también a diferenciarnos de otros distintos. Por eso, la
identidad construye lazos y puentes, pero muchas veces también
diferencias o distancias. De ahi que es tan importante conocerla como
darla conocer.

iA trabajar!

Pensemos: ¢A qué grupos pertenece cada uno de nosotros
y nosotras? ;Podemos hacer una lista? ;Qué caracteristicas
tienen estos grupos que los hacen particulares? ;Con qué
otros grupos se diferencian?

A partir de esos listados de caracteristicas, armen una
presentacion personal eligiendo los rasgos mas
importantes de ustedes mismos. Compartan con los demas

qué rasgos encontraron. I .
>




Uy
.
n‘amilia: Rodriguez

<> Les gusta ir a pasear al
rio

<> Les gusta el futbol y si
pueden van todos
juntos y juntas a la
cancha

<>

Se enojan si alguien no

Q/uda a ordenar la cay

Barrio: La Argentina

<> Esta cerca del rio

<> Los vecinos y vecinas se
relinen cuando hay que
solucionar problemas

<>Se arman lindos bailes
para festejar fin de ano

<> En otros barrios los
Vecinos no se ponen

nunca de acuerdo J

Club: Centenario

<>Ensenan futbol para

chicas y chicos

<>Los DT se enojan si

llegamos tarde o
faltamos

<>Hacemos picnic en el rio

para juntar plata para los
campeonatos

Una vez que compartieron sus perfiles, reflexionen: sEn
qué espacios nos resulta mas facil dar a conocer quiénes
somos? JEn cuales no? ;Por qué? ;Y qué nos ocurre con
los demas? ;Qué nos pasa cuando estamos frente a
alguien muy distinto? ;Qué hacemos? ;Por qué?
;Tenemos algun ejemplo de algo que nos haya ocurrido
ante esta situacion? ;Tenemos alguna propuesta para
mejorar la convivencia entre personas o grupos diversos?

Yo soy M Rodriguez, soy fan
del rio y del futbol. Para mi es
importante trabajar en equipo




Muchas dificultades de convivencia tienen que ver con la
identidad. Con el hecho de no reconocer a cada persona o
colectivo en su trayectoria, su presente o sus ilusiones de
futuro.  Estereotipos  sociales, ideologias  politicas
discriminatorias, escasa informacion, conflictos histéricos no
resueltos, leyes desactualizadas o mala comunicacion, entre
tantas otras cosas, hacen que el respeto a las identidades
diversas sea hoy todavia un problema a resolver para
nuestras sociedades.
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Si bien para lograr nuestros objetivos y proyectos nos necesitamos
todas v todos, los intereses, las ideas y los caminos para alcanzarlos no
siempre son compartidos. La historia del ser humano tiene muchos
capitulos de desacuerdos importantes que llegaron a desatar guerras y
mucho sufrimiento. Por suerte, también tiene capitulos positivos donde
las luchas se convirtieron en grandes acuerdos que aun hoy nos ayudan
a convivir con menos violencia y apostando a lo que deseamos. Las
leyes, los derechos, las garantias de los ciudadanos y ciudadanas, vy las
formas de gobierno democraticas son parte de los grandes acuerdos de
nuestras sociedades. Estos se sostienen a lo largo de los siglos, incluso
ampliandose y fortaleciéndose.
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¢Cuando aparecen las leyes?

Las primeras leyes las escribio un rey egipcio en el ano 3000
antes de Cristo. Su idea fue que a partir de las reglas que
escribiera sobre una piedra los pobladores de su comunidad
pudieran organizarse para convivir mejor. El tiempo fue
pasando, ahora las leyes no las escribe una sola persona ni
tampoco las hace cumplir sélo el rey, jeso era muy peligroso!

En la actualidad, las leyes se siguen entendiendo como el
conjunto de reglas que establecen qué se puede hacer y qué
no. La ley mas importante de un pais como el nuestro es la
Constitucion Nacional, y a partir de ella existen un conjunto
de normas que nunca pueden contradecirla. Las leyes las
piensan y escriben los diputados y senadores de los

Congresos de la Nacion vy las distintas provincias, y las hacen
cumplir los jueces. Asi el Sistema Legislativo y el Sistema
Judicial son fundamentales para una convivencia
democratica.

Es importante saber que cualquier ciudadano puede
presentar un proyecto de ley, pero para que se convierta en
una norma que todos y todas debemos aceptar tiene que ser
aprobada por los congresos, segun el caso.

13



PARA PENSARY DEBATIR

Si les interesa, pueden ver peliculas destinadas a su
edad donde los relatos hablen de sociedades, sus
modos de organizacion y formas de autoridad. Pueden
ser, por ejemplo, peliculas historicas donde un
personaje sea un rey, o de ciencia ficcion donde todo es
muy distinto a lo que conocemos.

Miren las pelis y debatan: ;Codmo estan organizados los
grupos de esa sociedad? ;Quién los gobierna? ;Cuales
son las leyes mas importantes? ;Quién las aplica?
¢Como? ;Qué conflictos surgen? ;Como se resuelven?
¢Se parece a los modos de organizarnos y resolver
problemas en nuestra sociedad?

**En la guia de Cine del Kit Cultural, hablamos sobre Ia
pelicula Persépolis, que puede ser un buen disparador para
pensar estas cuestiones™*

;Conocen la Constitucion nacional?

No es facil, jpero pueden intentarlo! También pueden
pedirles a sus docentes o referentes que los y las ayuden
a conocer sus partes mas importantes.

Leer

N

Pueden leer el texto completo



http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/0-4999/804/norma.htm

;QUEES LA
DEMOCRACIA?

\
v \

S /¥

La democracia es una forma de organizarnos en sociedad. Su
caracteristica principal es que todas las personas que vivimos en
determinado territorio podemos expresarnos libremente vy
participar de las decisiones politicas, sociales o econédmicas que nos
involucran. En un sistema democratico ninas, ninos, adolescentes y
adultos somos considerados ciudadanos. En tanto miembros de una
misma comunidad, tenemos derechos, respetamos leyes y también
cumplimos obligaciones. Se trata de tres pilares fundamentales
porque establecen pautas para una convivencia armonica. Es decir,
establecen cdmo se debe actuar para evitar conflictos o, en caso de
que surjan, como tratar de resolverlos en forma justa y pacifica a
través de procedimientos acordados. _

Lo

15






Si no existieran reglas, la garantia de su correcta aplicacion vy el
compromiso de respetarlas, vivir en conjunto seria complicado,
desorganizado, incomodo y en algunos casos hasta peligroso. Solo
poner como ejemplo a las leyes de transito nos ayuda a imaginar el
problema que implicaria vivir sin cddigos ni acuerdos. Quienes vivimos
en una ciudad o en el campo cerca de alguna ruta sabemos cual es el
lugar asignado a los autos y a peatones, por dénde cruzar o dénde
detenernos, y la importancia de respetarlo para evitar accidentes.

Cada ambito tiene sus reglas, algunas son tacitas o mas flexibles como
las que organizan la vida en un hogar, indicando a qué hora levantarse o
quién tiene que ordenar o poner la mesa. Otras reglas son explicitas y
mucho mas complejas, como puede ser un acuerdo de convivencia
escolar, el reglamento de un edificio, un estatuto de trabajadores, un
codigo profesional u ordenanzas, leyes y constituciones de provincias o
paises.

Existen grandes diferencias entre los distintos tipos de reglas. Quiénes
las crean, como se cumplen, quiénes son los encargados de hacerlas
cumplir, y qué ocurre si no se cumplen, son rasgos fundamentales para
distinguirlas. Sin embargo, hay algo que las iguala: todas son
elaboradas por seres humanos en un momento historico y con
determinada misidn. Es importante tener en cuenta que las reglas a
veces son frutos de acuerdos colectivos, y otras veces pueden haber
sido impuestas contra la voluntad de quienes deben cumplirlas. En
ocasiones, pueden resultar antiguas, estar mal aplicadas o ser
insuficientes. De ahi que muchas normas necesiten revisarse,
actualizarse, ampliarse, complementarse con otras y hasta anularse.

17



Reflexionar, proponer, formular y reformular
los acuerdos necesarios para convivir,
respetando tanto la igualdad como |Ia
diversidad en todos los ambitos, es un
objetivo muy importante de la democracia.

Para pensar e imaginar

¢Qué reglas organizan un dia de nuestras vidas? Escribanlas
en distintos papeles y péguenlas en un pizarrén o una pared.
También pueden dibujar escenas que den cuenta de ellas.
Piensen en las reglas de sus hogares, la escuela, el barrio, el
club. También en ordenanzas o leyes municipales,
provinciales o nacionales que conozcan. Los puede ayudar
algun adulto o adulta, porque no es tarea facil.

Recorran todo lo realizado y debatan: ;Qué nuevos acuerdos
les gustaria que existieran y se cumplan? ;Por qué? ;Quién
podria ayudarnos a impulsar esta idea?

Si tienen ganas de divertirse, pueden imaginar algunas reglas
impracticables pero que a ustedes les gustaria que se
establecieran. Por ejemplo: venir con mi mascota a la escuela.




En la democracia, los ciudadanos y ciudadanas podemos
expresarnos, hacernos escuchar y participar en el debate de
reglas de convivencia o la toma de decisiones en los diversos
lugares en los que transcurren nuestras vidas. Es decir, que
podemos participar como ciudadanos y ciudadanas no
Unicamente a la hora de votar, sino en otras instancias
cotidianas en las que tomamos partido, nos posicionamos en
relacion a algun tema o problema que nos afecta.

19



Como venimos diciendo, para que una sociedad sea democratica
es necesario que se respeten la Constitucion Nacional, las
Constituciones Provinciales, los Derechos humanos y las
libertades de las personas. También debe existir la division en el
trabajo de los poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial para que
puedan controlarse entre si. Tiene que haber varios partidos
politicos para que las personas tengan opciones entre las cuales
decidir. Y del mismo modo, debe haber libertad de prensa para
poder informar sobre las acciones de gobierno o expresar
distintos puntos de vista.

La Constitucion Nacional Argentina no solo
plantea que los gobiernos surgen del voto del
pueblo. También define que en ellos habra tres
areas que funcionaran de manera independiente. Se
trata de los poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial :
a nivel nacional, provincial y local. Esta division de

poderes implica que la forma de gobierno sera una p—
republica. Por tanto, la Constitucion Nacional

sostiene que Argentina tendra una forma de k
gobierno representativa, republicana y federal.

Para conocer mas sobre esto pueden leer Ia
constitucion, algun libro escolar o preguntarles a
profes de Ciencias sociales o Ciudadania.

20



El voto, por otra parte, es un requisito fundamental para la
democracia. Ninos, ninas, adolescentes y adultos votamos en
distintas situaciones vy a lo largo de nuestras vidas. Votamos al
mejor companero o companera, al delegado o delegada del
curso o de trabajo, elegimos quién ocupara la presidencia de un
club de futbol. Votamos en una asamblea o un grupo de vecinos
y vecinas para orientar alguna accion. También votamos
concejales, a las y los integrantes de la Camara de Diputados vy
Senadores, 0 quiénes gobernaran nuestro municipio, provincia o
nacion. Votar es expresar lo que cada ciudadano y ciudadana
prefiere en un momento determinado ante una situacidn
especifica. Es un modo de dar a conocer y reconocer qué es lo
gue piensan, sienten o desean las mayorias y las minorias.

Asi, por ejemplo, cuando La Constitucion Nacional

alguna decision de gobierno
nos perjudica, va en contra de
nuestras ideas o no nos tiene
en cuenta, tenemos derecho a
hacerlo saber y a tratar de
modificarlo en las elecciones.
Ahi los ciudadanos vy las
ciudadanas podemos votar a
un partido distinto al que ya
gobierna o, por el contrario,
darle mas apoyo a través del
sufragio.

establece que “el pueblo
gobierna a través de sus
representantes”. Por eso
en los “comicios” o
procesos eleccionarios,
jovenes y adultos eligen
presidente, diputados,
senadores, intendentes,

concejales o consejeros,
dependiendo de si se trata
de elegir autoridades del

Poder Ejecutivo o del
Poder Legislativo a nivel
local, provincial o nacional.

21



¢Qué dice la Ley 26.774 de Ciudadania Argentina?

En octubre del 2012, el Congreso de la Nacidn sanciond
la Ley 26.774. Esta Ley hizo modificaciones en el
régimen electoral, pero el principal cambio fue que
permitid el voto desde los 16 anos.

Esta Ley se puso en funcionamiento en las elecciones
legislativas del 2013.

|Miren este video de ese|

iA trabajar!

Después de mirar el video, reflexionen:

¢Votaron alguna vez? ;Donde? ¢En la escuela? ¢El barrio? ¢El
club? ;Por qué se eligio ese mecanismo? ;Qué se votaba?
¢Todos votaron la misma opcidon? ;Cual fue el resultado? Qué
opinan ustedes. sobre votar a los 16 anos? ¢Les gustaria
votar en las proximas elecciones?

Si tienen ganas pueden hacerle una entrevista a una persona
adulta (puede ser un familiar o alguien cercano). Pueden
preguntarle cual fue su votacién mas importante y por qué.
También si recuerda la primera vez que voté o por qué le
parece importante ir a votar, jentre otras cuestiones que se
les ocurran!

Compartan con los demas qué fue lo que les contd cada
entrevistada y entrevistado.
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https://ar.video.search.yahoo.com/search/video?fr=mcafee&ei=UTF-8&p=videos+de+jovenes+votando+a+los+16&type=E210AR91215G0#action=view&id=68&vid=bb88ed802b501c97a4918d9bb6d804a5
https://ar.video.search.yahoo.com/search/video?fr=mcafee&ei=UTF-8&p=videos+de+jovenes+votando+a+los+16&type=E210AR91215G0#action=view&id=68&vid=bb88ed802b501c97a4918d9bb6d804a5

Sin embargo, votar en las elecciones no es la Unica forma de dar a
conocer un punto de vista, manifestar desacuerdos o brindar apoyo a
las decisiones de gobierno en una democracia.

Es muy importante que todos y todas participemos en otras
instancias y en los ambitos, lugares, grupos e instituciones en los
que nos movemos todos los dias. Asi la escuela, el club, el barrio, el
taller en el que participamos, la banda de musica o el equipo del deporte
en que jugamos también son espacios en los cuales nuestra opinion,
nuestras propuestas y nuestras ideas tienen valor y pueden ser,
ademas, herramientas para cambiar aquello que sentimos o creemos
que no esta bien.

Movilizaciones, asambleas, organizaciones de estudiantes o
trabajadores, parlamentos de infancias y adolescencias, consejos
consultivos, expresiones artisticas, intervenciones en los medios de
comunicacion o las redes son herramientas que ciudadanos vy
ciudadanas tenemos a nuestra disposicion garantizadas por el estado de
derecho. Una marcha a la plaza central del lugar donde vivimos, una
exposicion de fotografias que muestren la situacién del barrio, o una
cuenta de instagram que opine sobre los temas que nos preocupan de la
ciudad, son modos cotidianos vy al alcance de la mano.

;Qué es el Estado de derecho?

El Estado de derecho es una forma de organizacion de la
sociedad donde se considera que todos los ciudadanos son
iguales ante la ley. Esto quiere decir que no hay privilegios de
quienes tienen poder o gobiernan porgue todos y todas se
manejan bajo las mismas reglas.

23
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La participacion ciudadana es la capacidad que
tenemos las personas de hacernos escuchar y ser
parte de decisiones de gobierno. Es lo que
decidimos hacer y efectivamente hacemos sobre
los problemas de nuestra comunidad. Participar,
entonces, es “tomar partido” sobre alguna
cuestion, manifestar los argumentos y trabajar
para que se modifique, fortalezca, o se sumen
alternativas. Es dar a conocer y actuar desde
nuestro propio punto de vista en la escuela, el
club, el barrio, nuestro pueblo, ciudad, provincia
o pais.

iParticipar es trabajar para que nuestras vidas y
las de nuestras comunidades mejoren en el
presente y en el futuro!




cComo pueden
participar ninos,
nifias y adolescentes?

Como vya dijimos, participamos en muchos grupos, en un
equipo deportivo, en una plataforma de juegos en linea, en
una coreografia de patin artistico, en una banda musical, en
una revista escolar o en alguna tarea colectiva para una
materia. En cada grupo nos gusta que escuchen nuestras
opiniones, que tengan en cuenta nuestras necesidades,
preocupaciones e identidades. Ser parte y participar
activamente en distintos grupos es importante para nuestras
vidas. De este modo nos encontramos con otros y otras, nos
comunicamos, hacemos cosas Uutiles, novedosas, creativas,
divertidas, defendemos nuestros intereses, aprendemos, o
imaginamos nuestro futuro.

Todas nuestras interacciones diarias forman parte de la vida
democratica en la que nos respetan como individuos y como
comunidades. Sin embargo, no todas nuestras acciones son
participaciones ciudadanas.

25



;Qué son los derechos?

Los derechos son reglas acordadas por las sociedades para
defender a las personas de las injusticias. Buscan proteger
a ninos, ninas, adolescentes, jovenes, adultos y ancianos en
cuestiones muy importantes como la necesidad de
alimentarse, educarse, vivir en un lugar digno, ser
respetado y respetada en su identidad, no ser victima de
violencia, poder expresar sus ideas o recibir informacion
para tomar decisiones, entre muchas otras cuestiones. Los
derechos se fueron ampliando a lo largo del tiempo. En la
actualidad, por ejemplo, se llegd al acuerdo de que acceder
a la tecnologia o un medio ambiente sano también son
derechos de la humanidad.

26



EEEEEEEENE
INEEEEEEEE

J

<

Si tienen ganas pueden investigar a qué se llaman
derechos de primera a cuarta generacién. También
pueden leer el articulo 14 bis de la Constitucion
Nacional, donde habla de los derechos ciudadanos de
los argentinos y argentinas.

Sin embargo, como ninas, ninos y adolescentes, aun no son
mayores de edad, pero hay tres cuestiones que debemos tener
en cuenta:

La participacion de ninos, ninas y adolescentes esta
protegida por normas juridicas especificas. La Convencidon
Internacional de los Derechos del Nino, firmada en el ano
1989, lo establece. En nuestro pais la Constitucion Nacional
reconoce este derecho en el ano 1994. Luego lo amplia en la Ley
26.061 “de Proteccion Integral de los Derechos de las
Ninas, Ninos y Adolescentes”.

27



¢Saben qué dice la Ley 26.061 “de Proteccion Integral de
los Derechos de las Niiias, Nifios y Adolescentes”?

Esta ley tiene muchos puntos interesantes pero podemos
resaltar algunas ideas principales. En sus articulos plantea que
las ninas, ninos y adolescentes tienen:

<> Posibilidad de ir ejerciendo distintos derechos a
medida que van creciendo.

Derecho a que se respeten sus intereses en las
situaciones en las que viven.

Condiciones para tener ideas propias.
Derecho a expresar libremente sus ideas y opiniones.

Derecho a la libertad de pensamiento, de concienciay
de religidn.

Derecho a la libertad de asociacion y a la libertad de
celebrar reuniones pacificas.

La participacion de ninas, ninos y adolescentes se debe
dar en los ambitos donde viven diariamente. La familia, la
escuela, los clubes, las organizaciones de la comunidad o las
redes sociales son los espacios en donde NNA pueden expresar
sus intereses, preocupaciones, sentimientos o ideas con el
objetivo de tomar decisiones que ayuden a transformar sus
realidades. Eso quiere decir, aportando a mejorar los espacios
en los que viven, la alimentacion, el trato cotidiano, el
entretenimiento, la educacion, el deporte, el arte o la relacién
con otros, entre otras cuestiones.

28



La participacion de ninas, ninos y adolescentes parte de
las ideas, preocupaciones, intereses. Sabemos que las
personas adultas son las responsables de alimentar, dar
vivienda o llevar a los mas chicos a la escuela. Las viejas
generaciones protegen a las nuevas tratando de procurar su
bienestar. Durante anos sin embargo, los adultos realizaron
muchas veces sus tareas de cuidado sin tener en cuenta lo que
les pasaba a los mas chicos. Incluso casi desconociéndolos,
dando por supuesto que ninos, ninas y adolescentes debian
esperar a crecer para expresarse o decidir. Con el paso del
tiempo, este modo de entender la crianza y la educacion fue
cambiando, aunque aun hoy sobreviven algunas de esas ideas.
En la actualidad, al contar lo que les pasa, compartiendo
pensamientos y buscando soluciones a sus problemas, los
ninos, ninas y adolescentes van demostrando que tienen mucho
para decir y hacer sobre sus propias vidas.
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Como vimos, la participacion de ninas, ninos vy
adolescentes es un derecho que esta en sus manos. Se
trata de un desafio. Es decir, algo muy importante pero no
tan sencillo de conseguir. Para animarse a pensar, debatir,
proponer o tomar decisiones en los espacios donde viven
les sugerimos seguir algunos de los siguientes pasos y
responder sus preguntas. Seguramente ayudaran a
identificar problematicas, entenderlas, buscar soluciones y
hacer nuevas propuestas.

{A trabajar!

Les proponemos ir anotando las respuestas en
algun cuaderno, archivo digital compartido o
papel afiche, jpara no olvidar lo que fueron
pensando o sacando como conclusiones!
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¢Cuales son las actividades que hacemos en
una semana? ¢Las hacemos solos, solas, con
nuestra familia, con amigos y amigas? ;Qué
es lo que mas nos gusta? ;Y lo que mas nos
incomoda? ;Hay algunas cuestiones a las
que les dedicamos mas tiempo? ;A cuadles?
éSon las que mas nos interesan? ;Nos
gustaria hacer otras cosas también?
¢Cudles? ;Nos enfrentamos con cuestiones
que nos preocupan O nos traen
complicaciones? ;Cuales? ;Podriamos decir
que se trata de problemas o cosas que
quisiéramos mejorar? ;En qué aspectos?

¢Podriamos hacer una lista con los temas
que nos interesan? ;Y otra con las que nos
preocupan? Si quisiéramos hacer aportes a
nuestra comunidad, hacer escuchar nuestras
opiniones o soluciones ;sobre qué tema o
problema empezariamos a reflexionar,
investigar, debatir y proponer? ;Por qué?
¢Qué hacen de este tema algo importante?
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éCual es el tema o problema que estamos

debatiendo? ¢Habiamos pensado antes en

o él? ¢Alguna vez nos paso algo relacionado

con esta cuestion? ;Y a nuestros seres

/ queridos o conocidos? ;Qué cuentan otros

/ chicos y chicas sobre esto? ¢Les paso lo

mismo que a nosotros o algo distinto? ;Qué

es lo mas importante de lo que ellos y ellas

comentan u opinan? ;Lo habiamos pensado
antes de ese modo?

Entonces ¢Por qué esta o estas cuestiones son
problemas para nosotros y nosotras? ;Y para los
demas? ;En qué nos afectan? ;Podemos encontrar
ejemplos? ;Hace mucho tiempo que se convirtieron
en problema? ;A todos y todas nos pasa lo mismo
o reaccionamos de la misma manera? ;Ya hubo
intentos de resolverlos? ;Qué pasé? ;Como
calificariamos estos problemas en la actualidad?
¢Son faciles o dificiles de resolver? ;Por qué?
¢Podemos armar una lista con las cuestiones mas
faciles y dificiles que tiene este problema?

iQué sabemos hasta ahora del tema o
problema que queremos tratar? ;Qué mas
necesitariamos saber? ;Qué nueva
informacion podria ser de ayuda? ;Ddnde la
podemos conseguir? ¢En los medios de

| comunicacion? ¢En las redes?
\ iEntrevistando a personas? ;A quiénes?
¢Haciendo observaciones? ;Buscando en
\ revistas cientificas o libros de historia?
N
~
\

~
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¢Cual o cuales serian algunas soluciones

para este problema? ¢Necesitamos alguien

O que nos ayude a buscar mas respuestas? ;A

@® quiénes se les podria pedir ayuda para

resolverlos o mejorarlos? ;Qué podriamos

hacer? ;Como? ;Cuando? ;Durante cuanto
tiempo? ;Con qué objetivos?

\

\
\

¢Estas soluciones pueden incomodar o

\
s complicar a otros grupos o personas?
¢Puede traer nuevos problemas para
[ nosotrxs o nuestra comunidad? ;Qué

podemos hacer frente a ello?

La cultura, el arte y la participacion ciudadana

La ciudadania se puede practicar desde distintos ambitos v,
uno de ellos, es la cultura. En 1982 la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(Unesco) definid a la cultura como "las tradiciones, creencias,
valores, estructuras de familia, relaciones de género,
relaciones personales y sociales", y como toda construccion
historica y social, es un concepto dinamico, cambiante,
heterogéneo vy vivo.

El arte y la cultura pueden resultar herramientas muy
valiosas para impulsar y promover la participacion
ciudadana. Les proponemos ahondar sobre este aspecto a
partir de las guias del Kit Cultural que forman parte de este
proyecto:

Kit Cultural Guia1 Kit Cultural Guia 2 Kit Cultural Guia 3
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jMucha suerte y energia para andar este camino! \’






