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LIC. EN SEGURIDAD E HIGIENE
PROGRAMA DE EXAMEN DE INGRESO

1. LEGISLACION

Ley N° 19.587 - Higiene y Seguridad en el Trabajo.

Decreto Reglamentario N° 351/79. (Reglamentacion de Ley N° 19.587). Ley N° 24.051
- Residuos Peligrosos.

Ley N° 11.345 - Residuos Patogeénicos.

Decreto Reglamentario N° 450/94. (Reglamentacion de Ley N° 11.345).

2. HIGIENE Y SEGURIDAD I, 11 Y I11. Contenidos basicos:

Riesgos en la construccion y demolicion. Instalaciones eléctricas y electrénicas.
Organizacion de la Seguridad. Practicas seguras y medidas preventivas. Capacitaciones
al personal. Tratamiento Estadistico de Accidentes.

3. ERGONOMIA. Contenidos basicos:
Adecuacién de los puestos de trabajo al trabajador. Herramientas disefiadas para cada
tarea. Equipamientos de Proteccion Personal. Levantamiento y manipulacion de carga.

4. RUIDOS Y VIBRACIONES. Contenidos basicos:

Mediciones de ruidos y vibraciones en el puesto de trabajo. Incidencia sobre el
trabajador. Las vibraciones y el rendimiento en el trabajo, evaluacion, control y
normalizacion. Fisiologia Auditiva. Patologias Profesionales.

5. ENFERMEDADES PROFESIONALES. Contenidos bésicos:
Accidente de trabajo, enfermedad profesional y enfermedades relacionadas con el
trabajo. In itinere. In labore. Servicio de Medicina Laboral.

6. ILUMINACION Y COLOR - VENTILACION. Contenidos basicos:

[luminacion de un local de trabajo. La iluminacion natural y artificial interior. Nivel de
iluminacion - Lux y Lumen. lluminacién Cenital. lluminacion Lateral. Flujo luminoso.
Calculo de ventilacion.

7. INCENDIO. Contenidos basicos:

Resistencia al Fuego de Estructuras de hormigon armado y pretensado, de estructuras de
madera y metélicas. Calculo de carga de fuego. Investigacion de un incendio.
Clasificacion de materiales y estructuras. Prevencion, Proteccion y Extincion de
Incendios. Matafuegos y elementos contra incendios.

8. MEDIO AMBIENTE. Contenidos basicos:

Almacenamiento, Transporte, Manipuleo y Tratamiento de Residuos Especiales,
Peligrosos y Patogenicos. Riesgo Ambiental. Efluentes peligrosos.
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