Anexo “BRAVQO”

CERTIFICADO DE APTITUD FISICA

Lugar yfecha ......ccoooiiiiiii
Certifico qUE ...vieiii e CDNINC L
cuya historia clinica obra en mi poder, de ........... afios de edad, ha sido examinado/a

clinicamente y cardiolégicamente, encontrandose APTO/A, de acuerdo a su sexo, edad, peso y
estado fisico, para realizar las pruebas de Aptitud Fisica de Campo, que mas abajo se detallan,
establecidas en el Fragmento del Capitulo Il - Pruebas de Aptitud Fisica, del Manual
Aeronautico de Procedimientos de Instruccion para el Adiestramiento Fisico del Personal Militar
de la Fuerza Aérea (MAPI 5) — Edicion 2014.

1°) Carrera de 2.400 metros.
2°) Flexo Extensiones de Brazos en el Suelo.
3°) Flexiones de Tronco (Abdominales).

4°) Saltar y Alcanzar.

(Firma y sello Medico Clinico) (Firma y sello Medico Cardidlogo)
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