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{(#8p Argentina

OBSERVATORIO NACIONAL DE SEGURIDAD VIAL

El Observatorio Vial Nacional es el area dentro del la Agencia Nacional de Seguridad Vial
encargada de investigar y analizar los actos y hechos vinculados al entramado vial, su entorno,
estructuras, y los usuarios de la via publica. Su principal tarea radica en la generacion de
informacion que contribuya a la toma de decisiones para disminuir la siniestralidad vial en la
Republica Argentina.

3 FUNDARTOX

Fundartox es una entidad de referencia para el debate, la intervencion y la resolucion de los
desafios concretos que presentan las diversas problematicas relacionadas con la toxicologia.

Surge con el objetivo de articular la experiencia profesional desarrollada en el ambito de la
toxicologia médica en beneficio de la comunidad.

Fue creada para difundir, elaborar e implementar actividades de promocién, prevencion,
diagndstico, asistencia, docencia e investigacion, vinculadas a la Toxicologia.



Antecedentes
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Consumo de SPA y conduccion de vehiculos

¢Qué implica circular en la
via publica bajo los

— —
efectos del consumo de
SPA? , l
El consumo de SPA previo a la
£ Conducir un vehiculoy conduccién produce alteraciones
a . s’ Vs . 7 . s .
=Y circular en la via publica fisicas y psiquicas en el
= H .
5 requiere de un constante comportamiento del conductor/a del
= , . . ,
v calculo de distancia del cual vehiculo
o LA ATENCION es su fuente. .
= Conducir bajo ese estado aumenta el
o i .. . .
2 = Frenar a tiempo — riesgo de siniestralidad vial con
s = Esquivar desenlace fatal o lesiones graves
= Girar
o = Avisar con anterioridad
_E = No exceder limites de velocidad TAREAS COMPLEJAS QUE >//
o " Cruce peatonal seguro . ~— | REQUIEREN DE ATENCION
o = Mantener el equilibrio en moto/bicicleta
E - Detenerse ante un problema mecanico PLENA UNO DE LOS PRINCIPALES FACTORES DE RIESGO
o =  Percibir el riesgo del entorno DE LA SEGURIDAD VIAL
' = Conducir a velocidad constante y recta
=  Adaptarse al entorno vial

—_—




Antecedente del estudio

Estudio en salas de emergencia de hospitales publicos de Argentina
(ANSV, 2019)

CONSUMO DE ALCOHOL Y OTRAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN

Estudio realizado en el afio 2018 de forma conjunta entre el Observatorio fme iy e

Nacional Vial de la ANSV y el Observatorio Argentino de Drogas (OAD) de la

Estudio en salas de emergencia de hospitales

SEDRONAR en salas de emergencia de hospitales publicos de Argentina, con piblicos de Argentina

el objetivo de determinar la prevalencia del consumo declarativo de alcohol

y otras SPA de los pacientes conductores de vehiculos que ingresan a dichos
servicios de salud por motivo de lesiones en ocasidn de siniestros viales.

Observatorio Nacional Vial

Noviembre 2019
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Objetivos
y metodologia




Objetivos

General

Determinar la prevalencia del consumo de alcohol y otras SPA (hasta 6 horas previas al ingreso hospitalario) de pacientes conductora/es de
vehiculos que ingresan a salas de emergencia de hospitales publicos de las 24 jurisdicciones del pais por motivo de lesiones en ocasidon de

siniestros viales y comparar con ediciones anteriores del estudio.

Especificos

1. Describir el perfil epidemioldgico de las y los pacientes que ingresan a salas de emergencia de hospitales publicos por motivo de siniestros
viales y los tipos de lesiones prevalentes.

2. Determinar la prevalencia del consumo de SPA y mecdnicas de consumo de las y los pacientes conductoras/es de vehiculos que ingresan a
salas de emergencia de hospitales publicos por motivo de siniestros viales.

3. Analizar la prevalencia del consumo de alcohol de las y los pacientes conductoras/es de vehiculos que ingresan a salas de emergencia de
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hospitales publicos por motivo de siniestros viales segln variables sociodemograficas y por tipo de usuario de la via.

4, Indagar sobre la vinculacion entre el consumo de alcohol de las y los pacientes conductoras/es de vehiculos que ingresan a salas de

ina

emergencia de hospitales publicos por motivo de siniestros viales y la gravedad de las lesiones resultantes.

5. Comparar la prevalencia del consumo de alcohol y otras SPA de las y los pacientes conductoras/es de vehiculos que ingresan a salas de

9D Argent

emergencia de hospitales publicos por motivo de siniestros viales respecto a ediciones anteriores del estudio.




Metodologia

Tipo de estudio Instrumento de recoleccion de datos

® Eldisefio del estudio es de tipo cuantitativo y transversal. Cuestionario estructurado que indago sobre los siguientes aspectos:

v Datos sociodemograficos del paciente.

Universo de analisis v Motivos de ingreso a la guardia.
Diagndstico del paciente segun CIE10 (Clasificacién Internacional de
® Este estudio se focalizd en pacientes conductoras/es de vehiculos Erlllfeg::ga%eES).TRAUMA | bicacis dad de |
(automovilistas, motociclistas y ciclistas) que ingresaron a salas de lesi + naturaleza, ubicacion y graveda € 1as
o emergencia de hospitales publicos de las 24 jurisdicciones del pais Ie]sclones.. ) b o idad vial (ti q o de | )
-4 por motivo de lesiones en ocasidn de siniestros viales. .n or.mauon sobre siniestralida V'? (t'PO € usuario de fa via
3 implicado, uso de elementos de seguridad vial).
- . . .
E Muestra Consumo de SPA ,en las %Jltlmas.fi hor?s. por parte (’je.l paciente a partir
g de datos y segun la impresion clinica del médico acerca de la
o ) . ) » existencia o no de consumo de SPA.
= ® Pacientes mayores a 12 afios (no en situacién de embarazo)
k] que concurrieron a las salas de emergencia de 32 hospitales ]
'_.E publicos del territorio nacional seleccionados de manera Trabajo de campo
intencional durante las 24 horas de los 7 dias de una semana
= considerada.”tfpica" (refi‘ere a una semana en la que no se ® El trabajo de campo en los 32 hospitales se realizé durante el
= esperan variaciones atipicas en el consumo de SPA, como mes de junio de 2023 y fue coordinado y llevado a cabo por
"E‘, puede ser las festividades). Fundartox.
f) TOTAL TOTAL TOTAL CONDUCTORAS/ES

PACIENTES SINIESTRADOS VIALES

9.887 1.223 877 % FUNDARTOX
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Argentina

Metodologia

Cantidad de hospitales publicos que se incluyeron en la muestra segun estrato de jurisdicciones

Hospitales por Hospitales por
Cantidad de poblacion Jurisdicciones

jurisdiccion estrato

Catamarca, Chubut, Formosa, Jujuy,
La Pampa, La Rioja, Neuquén, Rio
Negro, San Juan, San Luis, Santa

Menos de 2.000.000 de . ] 1 20
Cruz, Santiago del Estero, Tierra del

1 habitantes .
Fuego, Chaco, Corrientes, Entre
Rios, Mendoza, Misiones, Salta,
Tucuman.
> De 2.000.000 a Ciudad Autdnoma de Buenos Aires, 2 6
4.000.000 de habitantes Cérdoba, Santa Fe.
Mas de 4.000.000 )
3 Buenos Aires. 6 6

de habitantes

Cantidad de hospitales de la Muestra



Resultados
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Argentina

Motivos de Iingreso a salas de emergencia de

hospitales publicos

Cantidad y % de pacientes encuestados segliin motivo de ingreso a la guardia. Total pais.
Afos 2012, 2018 y 2023

2012 o018 | 2003 |

Motivo de
ingreso a la
guardia

Cantidad Cantidad Cantidad
de % de de
pacientes pacientes pacientes

o 11.061 86% 6.809 84,7% 8.664 87,6%
médicos
Siniestro de
o 1.777 14 % 1.227 15,3% 1.223 12,4%
transito
Total 12.838 100,0% 8.036 100,0% 9.887 100,0%

Otros motivos

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos del estudio de Sedronar del afio 2012 y 2018.

La participacidon de los pacientes que
asisten a la guardia como consecuencia
de un siniestro de transito (12,4%)
decrece respecto del afio 2018 (15,3%)




Perfil de los pacientes siniestrados viales

® Perfil mayoritariamente masculino.’n’n‘ 63,5%

El 65,4% de los siniestrados viales tiene una edad inferior a 35 anos, concentrandose el
36,7% en pacientes de hasta 25 afos.

8 de cada 10 siniestrados viales constituyen usuarios vulnerables de las vias de
transito: ‘
=- 2\
650% (1) 9.2% (@ oo

La mayor participacion de lesionadas/os motociclistas ocurren en las zonas del Noreste
(NEA) con un 79,5% y Noroeste (NOA) con un 80,7%.
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4 de cada 10 de los usuarios de autos y motos NO usaban el cinturon de seguridad o el
casco al momento del siniestro vial

{(#8p Argentina

Base: 1.223




Caracteristicas de las lesiones en pacientes
siniestrados viales

Lesiones prevalentes en pacientes encuestados
siniestrados viales segun tipo de usuario de la via.
Total pais. Ao 2023.

Gravedad de las lesiones en pacientes encuestados siniestrados viales seguin uso de
elementos de seguridad vial (cinturdn y casco) entre automovilistas y motociclistas. Total
pais. Ao 2023.

19,0% 14,4% 17,6%  17,4%  17,3% Cabeza Automovilistas Motociclistas

11,8% 0,0% 45%  3,4% 5,2% Cuello Gravedad de ) N
. Sa O Usa
g 6,7% 6,8% 6,5%  7,4% 6,8% Térax las lesiones Total cinturén cinturén Total Usa casco
E_ 11,3% 16,9% 16,1% 13,4% 15,0% Hombro y brazo
E 6,7% 59%  91%  67%  82% Antebrazo y codo Leve 44,3% 41,6% 47,0% 35,7% 39,4% 31,9%
- 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% Mufieca y mano Moderada 49,4% 54,8% 44,0% 52,3% 53,3% 51,3%
> y
'g 2,6% 10,2% 7,2% 6,7% 6,7% Cadera y Muslo Grave 5,8% 3,5% 8,0% 11,0% 6,3% 15,7%
= 8,2% 17,8% 20,0% 14,1% 17,3% Rodillay pierna Sin especificar 0,6% 0,1% 1,0% 1,1% 1,0% 1,1%
3
0, 0, 0, 0, 0, H H

2 S077 T R 205 R 0= Tobilloy Pie Total 100,0%  100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
E 1,5% 0,8% 0,3% 0,7% 0,8% No especificada

23,6% 254%  72%  154%  12,3% Otro

100,0%  100,0% 100,0% 100,0% 100,0% Total

El NO uso de elementos de seguridad vial genera lesiones en ocasion de siniestros viales de
mayor gravedad

D Argentina

Base: 1.223




Consumo de sustancias psicoactivas (SPA) en
conductoras/es de vehiculos siniestrados viales

Prevalencia de consumo declarativo de SPA en las ultimas 6 horas previas al ingreso a la guardia en pacientes encuestados
(conductores de vehiculos siniestrados y total motivos de ingreso). Total pais. Afio 2018 y 2023.

. Conductor/a de Conductor/a de
Sustancia ’ . ,/ Total pacientes ’ . ,/ Total pacientes
vehiculo siniestrado vehiculo siniestrado
(n=843) (n=8.036) (n=877) (n=9.887)

Alcohol 25,1% 13,2% 22,1% 14,1%
g Marihuana 3,6% 2,3% 10,8% 6,9%
S S 0,4% 0.1% 0.3% 0,6% El consumo de alcohol es |a
e Alucindgenos 0,4% 0,2% 0,0% 0,4% principal SPA declarada por las
= Heroina 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% ..
=
W Opio o Morfina con Prescripcion Medica 0,0% 0,1% 0,1% 0,6% y los C(?nductores siniestrados
)= Cocaina 2,0% 1,0% 3,1% 2,4% viales con el 22,1%.
'5 Pasta Base - Paco 0,5% 0,3% 1,5% 1,1%
- Cristales 0,0% 0,1% 0,0% 0,1% .
'E Extasis O,l% 0,1% 0,0% 0'1% EI porcentaje es Ievemente
= Anfetaminas sin Prescripcién Médica 0,4% 0,1% 0,1% 0,2% inferior a la medicion de 2018.

Hipnaticos sin Prescripcion Médica 0,0% 0,1% 0,3% 0,2%
E Hipnéticos con Prescripcion Médica 0,1% 0,2% 0,0% 0,4%
e Ansioliticos sin Prescripcién Médica 0,6% 1,3% 2,4% 1,9%
5 Ansioliticos con Prescripcion Médica 0,9% 1,8% 1,8% 4,6%
o Antidepresivos sin Prescripcion Médica 0,1% 0,3% 0,1% 0,8%
< Antidepresivos con Prescripcion Médica 0,4% 0,7% 1,0% 2,2%
' Anticolinérgicos con Prescripcion Médica 0,1% 0,1% 0,0% 0,9%

Estimulantes con Prescripcién Médica 0,1% 0,0% 0,2% 0,3%

Otra sustancia 0,0% 0,5% 0,9% 0,5%




Consumo de sustancias psicoactivas (SPA) en
conductoras/es de vehiculos siniestrados viales

Prevalencia de consumo declarativo de al menos una SPA en las ultimas 6

horas previas al ingreso a la guardia en conductores siniestrados. Total El 31,6% de las y los conductores siniestrados viales
ais. Afio 2018 y 2023. . e
P Y declararon haber consumido al menos 1 SPA en las ultimas
6 horas previas al ingreso a guardia.

% de conductores siniestrados segtin presuncion clinica de consumo de
SPA; y % de conductores siniestrados con presuncidn clinica de consumo

1] o p s . . .
+ positivo segun relacién del consumo con el motivo de consulta (siniestro
e 72,0% 68,4% vial). Total pais. Afio 2023.
73]
E Presuncidn clinica de consumo de Presuncion clinica de la relacion
= SPA entre el consumo de SPA y el
% motivo de consulta
4,4% 4,4%
2 "
| -
@
4
]
IE
E T
2018 2023 75,8%
78,8%
m Consumieron al menos una SPA No consumieron ninguna SPA .

Argentina

El motivo de consulta no se relaciona con
el consumo de SPA

L . - . .

Base 2018: 843 Presuncién de consumo negativo El motivo de consulta se relaciona con el

Base 2023: 877 consumo'd.e SPA
B No especifica

B Presuncion de consumo positivo

B No especifica
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Argentina

Mecanicas de consumo de SPA en conductoras/es
de vehiculos siniestrados viales

Cantidad de SPA consumidas por declaracién (policonsumo) en las Frecuencia de mencion de las SPA consumidas entre conductores

siniestrados que declaran haber consumido SPA segun cantidad de SPA
consumidas. Total pais. Ailo 2023.

ultimas 6 horas previas al ingreso a la guardia en conductores
siniestrados. Total pais. Afio 2023.

4,9% Consumieron . o
3,5% Consumio 1 Consumio 2

al menos 1
SPA SPA
SPA

Alcohol 69,7% 70,0% 69,8%
Marihuana 33,9% 19,2% 79,1%
Cocaina 9,7% 1,5% 7,0%
Ansiolitico con prescripcién médica 5,8% 3,4% 16,3%
68,4% Ansioliticos sin prescripcién médica 7,6% 1,0% 20,9%
- ) Antidepresivos con prescripcidon médica 3,2% 3,0% 4,3%
® Consumié 1 SPA m Consumié 2 SPA Otras 11,9% 2,0% 2,3%
B Consumid mas de 2 SPA No consumid ninguna SPA
La mayoria de aquellas/os conductoras/es que Se evidencié que el alcohol, la sustancia mas fonsumida, s:e
declararon haber consumido SPA, consumieron combina principalmente con marihuana, ansioliticos y cocaina.

solo una sustancia (23,1%)

Base: 877



Perfil de conductoras/es de vehiculos siniestrados
viales que declararon haber consumido alcohol

Prevalencia de consumo declarativo de alcohol en las tltimas 6 horas Prevalencia de consumo declarativo de alcohol en las ultimas 6 horas

previas al ingreso a la guardia en conductores de vehiculos siniestrados previas al ingre§o ala guardi? en condugtore~s de vehiculos siniestrados
segun género. Total pais. Ao 2018 y 2023. segun rango etario. Total pais. Afio 2018 y 2023.

28,0% 27,3%
" . ° 26,4% 25,1% 26,2% 26,4% .
] 25,1% 22,9% o, 23,9%
S 22,1% , 270 22,7%
E- 22,1% ’ 21,0%
]
E 16,9%
= 14,3%
% 11,7%
=
| -
7]
-
el
IE
E T T T T
Total conductores Masculino Femenino Total conductores Hasta 25 afios 26-34 35-49 50-64
m 2018 2023

m 2018 2023

D Argentina

Base 2018: 843
Base 2023: 877




Perfil de conductoras/es de vehiculos siniestrados
viales que declararon haber consumido alcohol

Prevalencia de consumo declarativo de alcohol en las ultimas 6 horas

previas al ingreso a la guardia en conductores de vehiculos siniestrados
segin modo de transporte. Total pais. Afio 2018 y 2023.

32,1%
28,1%
a 25,1% 25,0%
= ’ [ ’
S 22,1% 23,7%  935%
o
i
c
e
=
[27]
- 11,0%
=
]
-
]
IE
=
Total conductores Automovilista Motociclista Ciclista

W 2018 2023

1D Argentina

Base 2018: 843
Base 2023: 877
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1D Argentina

Vinculacion entre el consumo declarativo de alcohol
en conductoras/es siniestrados viales y la gravedad
de las lesiones resultantes

Gravedad de las lesiones en conductores siniestrados segiin consumo declarativo de alcohol entre automovilistas y motociclistas. Total
pais. Aiho 2023.

Automovilistas Motociclistas

Gravedad de > No - No
_ Consumio - Consumio o
las lesiones consumio consumio
alcohol alcohol alcohol alcohol
Leve 41,1% 37,1% 45,0% 35,6% 32,2% 39,0%
Moderada 44,0% 42,9% 45,0% 53,3% 55,2% 51,4%
Grave 12,2% 14,3% 10,0% 10,5% 12,0% 9,0%
Sin especificar 2,9% 5,7% 0,0% 0,5% 0,5% 0,5%
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

La presencia de alcohol genera lesiones en ocasion de siniestros viales de mayor gravedad




Conclusiones
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Conclusiones del estudio

@ Respecto al afno 2018, la participaciéon de pacientes que asisten a la guardia como consecuencia de un siniestro de transito
decrece de 15,3% a 12,4%.
° E perfil de pacientes siniestrados viales es mayoritariamente masculino (63,5%), menor de 35 anos (65,4%) y usuarias/os de
motocicletas (65,0%).
® Entre las y los pacientes que no utilizaron elementos de seguridad vial se generaron lesiones de mayor gravedad en ocasion de
siniestros viales.
® El 22,1% de las y los conductores que ingresaron a la guardia por motivo de siniestralidad vial declararon haber consumido
m . . . . 7 . .
£ alcohol en las 6 horas previas al hecho, siendo esta sustancia la de mayor declaraciéon de consumo, y levemente inferior a la
E medicién de 2018 (25,1%).
=
3 ® EI31,6% de las y los conductores siniestrados viales declararon haber consumido al menos 1 SPA en las 6 horas previas al ingreso
2 a la guardia hospitalaria.
&
o
= . . ,
S ® Entre las y los conductores que consumieron al menos 1 SPA, el alcohol fue la sustancia mas declarada (69,7%). A su vez, entre
guienes consumieron mas de una sustancia, se evidencidé que el alcohol se combina, principalmente, con marihuana (79,1%),
2 ansioliticos con o sin prescripciéon médica (37,2%) y cocaina (7,0%).
€
o I
= La prevalencia de consumo declarativo de alcohol entre conductoras/es (22,1%) fue superior entre los conductores varones
% (26,4%) y de automoviles (28,1%).
&
°

Entre conductoras/es siniestrados viales la presencia de alcohol generé lesiones de mayor gravedad.
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