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PRÓLOGO

Las enfermedades transmitidas por insectos constituyen un importante problema in-
ternacional de salud pública.

El control de los vectores ha evolucionado de la aplicación de insecticidas a los pro-
gramas integrados de control de plagas, que incluyen la vigilancia, la reducción de 
las fuentes, los larvicidas, el control biológico y la educación pública. No obstante, los 
adulticidas siguen desempeñando un importante papel en muchas circunstancias, 
tales como inundaciones o brotes de enfermedades como el dengue.

Una vez que los programas de vigilancia confirman que las poblaciones de vectores 
han excedido determinado umbral, se inician las actividades de control. La reducción 
de las fuentes consiste en eliminar los hábitat de los mismos o en hacerlos inade-
cuados para su desarrollo. La educación pública es un elemento importante de dicha 
reducción.

En el caso de la utilización de sustancias químicas para el control de enfermedades 
vectoriales, el Ministerio de Salud tiene la triple responsabilidad de: a) el cuidado de 
la salud de la población general, b) el cuidado de la salud, la seguridad en el trabajo 
y la capacitación especifica del personal propio con arreglo a las disposiciones legales 
vigentes, y c) el destino de los productos que adquiere en su rol de generador oca-
sional de residuos peligrosos, así como la protección de los ambientes naturales o 
antrópicos en los que los productos son utilizados.

Se acepta el uso sustentable de plaguicidas solo en el marco de un programa integral 
de control de plagas, en manos de un profesional habilitado y toda vez que otros me-
canismos de abordaje del problema no resulten sanitariamente viables. En ese caso, 
la decisión de uso de plaguicidas debe basarse en las evidencias sobre los efectos 
sobre la salud humana y ambiental, la caracterización de la exposición y los aspectos 
de vulnerabilidad específicos en cada comunidad. Ello no evita que a pesar de las ven-
tajas de los programas integrados, algunos programas locales de control de mosquitos 
tienen que depender únicamente de los adulticidas.

Todos los plaguicidas son venenos que exigen conocimientos y pericias especiales 
para su utilización controlada. De ello depende no solo la efectividad de su uso, sino 
la salud y la protección de los aplicadores y sus familias, así como la protección de 
los recursos naturales en el ambiente objeto de la intervención. Para programas de 
control de plagas de importancia sanitaria los plaguicidas deben ser entendidos como 
un elemento de segunda opción para el abordaje de los problemas. En la tríada eco-
lógica que caracteriza a las enfermedades vectoriales deberá priorizarse el enfoque 
del monitoreo entomológico, las acciones de saneamiento ambiental, el diagnostico 
precoz y la participación comunitaria en las acciones de prevención y en la toma de 
decisiones relacionadas con el proceso de la propia salud. 
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Los plaguicidas utilizados por los organismos estatales o locales tienen advertencias 
e instrucciones de uso para reducir al mínimo los riesgos para la salud humana y 
para el ambiente. Estos plaguicidas son aplicados por empleados públicos entrenados 
específicamente para seguir estas instrucciones. Los insecticidas contra los mosquitos 
son tóxicos para los pájaros, peces, invertebrados acuáticos y abejas. La exposición a 
los insecticidas de animales a los que no están destinados es limitada, aunque puede 
ocurrir. La exposición humana en áreas residenciales también es rara, siempre que 
se tomen las medidas adecuadas. También existe el riesgo de que el viento lleve los 
plaguicidas hacia los cultivos.

Al igual que en otros ámbitos de la prevención, la protección de la salud de los tra-
bajadores que manipulan plaguicidas se puede abordar desde diferentes estrategias. 
En los últimos años, se han ido desarrollando e implantando modelos de producción 
agrícola que evitan la utilización de plaguicidas sintéticos para el control de las plagas, 
lo que equivaldría a la opción preferente en prevención de riesgos laborales, es decir, 
la sustitución del producto o proceso tóxico por otro más seguro. Asimismo, algu-
nos productos plaguicidas utilizados en el pasado se han prohibido o su utilización 
es regulada de manera muy estricta. Las compañías productoras deben esforzarse 
por desarrollar y comercializar formulaciones y preparados más seguros. El adecua-
do envasado y etiquetado de los productos se presenta siempre como una medida 
complementaria de prevención. Y por último, el trabajador debe utilizar los plaguicidas 
con las máximas garantías de seguridad, disponiendo de la información y formación 
necesarias, y utilizando los métodos de trabajo y equipos de protección adecuados.

Esta serie de manuales intentan poner al alcance de todos los interesados la informa-
ción necesaria para “hacer bien las cosas” y llamar la atención sobre los riesgos que 
se enfrentan cuando ello no se hace. Confiamos en que sea de utilidad para reducir 
los riesgos y problemas asociados a las “malas prácticas”.

Ernesto de Titto
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En el marco del Plan Nacional de Gestión de Plaguicidas de uso Sanitario se 
presenta la Colección “Información y estrategias para la gestión ecológica-
mente racional de plaguicidas de uso sanitario”, integrada por 9 libros, un 
glosario y una recopilación, en formato electrónico, de algunas normas y documen-
tos que acompañan y regulan dicha gestión en el país.

Presentación

Departamento de Productos de uso doméstico

Dirección de Enfermedades Transmisibles por Vectores
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INTRODUCCIÓN
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Los objetivos de la colección son:
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Descripción de los libros:
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Acompaña a la presente Colección una recopilación, en disco compacto, de normas (le-
yes, decretos, resoluciones y disposiciones actualizadas hasta el año 2008, relacionadas 
con las áreas temáticas de Salud, Trabajo, Ambiente, Comercio y Transporte) que tienen 
distinto grado de relación con las diversas etapas en la gestión de plaguicidas. Se incluyen 
también documentos internacionales que han servido de directrices, directorios e informa-
ción que se considera útil para algún actor participante en actividades relacionadas con la 
compra, transporte, almacenamiento, uso y disposición de plaguicidas.
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