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Factor de riesgo
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Prevencion primaria

- Evaluacion del Riesgo

« Sustitucion y Eliminacion

« Controles de Ingenieria

+ Monitoreo Ambiental

« Equipo de Proteccion Personal

- Examenes Médicos Preventivos
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Factor de riesgo

FUGAS DE AMONIACO O GAS FREON

MEDIDAS PREVENTIVAS

* Mantenimiento de compresores, caneria y valvulas, mascaras adecuadas 0 equipos
auténomos, plan de emergencia Capacitacion.

* Mantenimiento preventivo

» Detectores de amoniaco

*EPPy EPC
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Factor de riesgo

CORTES

MEDIDAS PREVENTIVAS

* Elementos de corte protegidos.

* Guantes anticortes

» Delantales
« EPP




Ind. Frigorifica

Factor de riesgo

RUIDO EXCESIVO

MEDIDAS PREVENTIVAS

» Calcular NSCE por sector y, de corresponder, adecuar la instalacion en funcion de los

resultados obtenidos disenando medidas de proteccion colectiva y/o entregando

elementos de proteccion personal.
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Factor de riesgo

ILUMINACION DEFICIENTE

MEDIDAS PREVENTIVAS

+ Confeccionar un mapa general de iluminacion por sector e implementar las medidas de

adecuacion a lo resultados obtenidos.
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Factor de riesgo

ESTRES TERMICO

MEDIDAS PREVENTIVAS

* Calcular la carga térmica en los sectores que haya exposicion y, de corresponder, adecuar la

instalacion , los procedimientos de trabajo y entrega de Ropa adecuada y EPP.
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Factor de riesgo

INCENDIO

MEDIDAS PREVENTIVAS

* Disponer de extintores adecuados al tipo y carga de fuego, contar con un programa de

emergencias , contar con vias de escape de acuerdo al factor de ocupacion.
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tt Factor de riesgo

» Control periodico: prueba hidraulica , medicion de espesores, valvulas de seguridad y

UTILIZACION DE ELEMENTOS
SOMETIDOS A PRESION

MEDIDAS PREVENTIVAS

adecuado mantenimiento general.
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Factor de riesgo

ELECTRICO: CORTO CIRCUITOS,
CONTACTOS DIRECTOS E INDIRECTOS

MEDIDAS PREVENTIVAS

- Disyuntor diferencial, puesta a tierra, llaves térmicas, cables con doble aislacion, adecuados

tendidos de cables y tableros eléctricos, respetar distancias de seguridad, uso de

elementos de proteccion personal adecuados.
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MEDIDAS PREVENTIVAS .

* Adecuar los pisos con antideslizantes y con suficiente inclinacion para evitar acumulacion

de agua. Evitar desniveles. Senalizar.
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CONDICIONES DISERGONOMICAS

MEDIDAS PREVENTIVAS

« Realizar estudio ergonémico por puesto de trabajo y en funcién de los resultados, adecuar

la metodologia de |a tarea, el disefio de los puestos, los ritmos de trabajo, etc.. Adecuar los

pesos, gue no sobrepasen los 25 kg.




Ind. Frigorifica

tt Factor de riesgo

LOS CONTAMINANTES QUIMICOS-BIOLOGICOS

MEDIDAS PREVENTIVAS

Monitoreo Ambiental

Monitoreo Bioldgico
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ESPACIOS CONFINADOS

MEDIDAS PREVENTIVAS

* Ventilacion adecuada

» Medicion de atmosferas, etc.
* Procedimiento segun Res. SRT N° 953/2010.
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BRUCELLA

MEDIDAS PREVENTIVAS

- Senalar la Prohibicion de comer, beber y fumar en zonas de trabajo con riesgos biolégicos.

- Ropa adecuada y EPP
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PENETRACION A TRAVES DE HERIDAS

MEDIDAS PREVENTIVAS

* Disponer de botiquin de primeros auxilios en los sectores de trabajo.

+ Tratamiento inmediato de cortes y heridas.

+ Evitar la exposicién de heridas abiertas, para ello cubrirlas con apésitos estériles y usar

guantes impermeables.
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INGESTION POR MALOS HABITOS HIGIENICOS

MEDIDAS PREVENTIVAS

« Instalar lavamanos de pedal con productos para la limpieza, desinfeccion y secado de

manos, cerca de los puestos de trabajo

» Lavarse las manos antes, durante y después del trabajo y previo a cualquier ingesta de

alimentos.
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